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5. Landesturnfest von Nordrhein-Westfahlen 2026 in Hamm 
 

 
 

 

 

HAMM – Das 5. Landesturnfest in Nordrhein-Westfahlen, vom 03. bis 07. Juni 2026 in Hamm, 
war nach 2019 wiedermal eine Reise wert. Willi Wolframm (M70) und Rolf Schwabbacher 
(M75) freuten sich auf ein Wiedersehen mit alten Turnfest-Freunden.  
 

Beim Wahlwettkampf schwächelte Willi Wolframm beim Standweitsprung mit der Weite von 
1,72 m, während er beim Kugelstoßen (4,0 kg) mit 10,44 m seine zweitbeste Leistung (JBL. 
2026 - 10,49 m) in dieser Saison erzielte. Auch im Schleuderball (1,0 kg) konnte er mit 41,15 
m (JBL) eine neue persönliche Jahresbestleitung erzielen. 
 

Rolf Schwabbacher (M75) erzielte im Kugelstoßen (4,0 kg) mit der Weite von 6,84 m 
ebenfalls seine zweitbeste Leistung (JBL. 2026 - 7,00 m) in dieser Saison. Im Schleuderball 
(1,0 kg) erzielte er mit der Weite von 21,12 m ebenfalls die zweitbeste Leistung in dieser 
Saison. Den Standweitsprung absolvierte er ohne gütigen Versuch. 
 

 
 

Im Jahnstadion in Hamm fanden die Leichtathletik-Wettbewerbe statt. 
 
Hier ein Auszug aus der Siegerliste: 
Zeichenerklärung:  
KR: Kreisrekord – VR: Vereinsrekord – JBL: persönliche Jahresbestleistung 
a.K. = außer Konkurrenz 

Wahlwettkämpfe 
 

M-70  Wahl-3-Kampf -   am 05.06.2026                                                                                    . 
 

1. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961  – 24,376 Punkte  

 (Kugel 4,0 kg: 10,44 m / 8,352 P. - Schleuderball 1,0 kg: 41,15 m (JBL) / 9,144 P. – 

 Weitsprung a. d. Stand: 1,72 m / 6,880 P.) 
 

M-75  Wahl-3-Kampf -   am 05.06.2026                                                                                    . 
 

4. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950 – TV Hahnenbach 1961  – 10,165 Punkte  

 (Kugel 4,0 kg: 6,84 m / 5,472 P. - Schleuderball 1,0 kg: 21,12 m / 4,693 P. –  
 Weitsprung a. d. Stand: o.g.V. / 0,000 P.) 

Landesturnfeste 

 

 

 

 
 

 

Hahnenbach, den 07.06.2026 
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Der TV Laasphe 1863 und der TV Hahnenbach 1961 bei der Eröffnungsfeier in Hamm. 
 

           

 

         (v.l.) Willi, Uwe und Rolf.                               (v.l.) Rolf, Werner Bayer und Uwe Born. 
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Über die 100 m Strecke standen 8 Laufbahnen zur Verfügung. 
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  Die Hammerwurf- und Diskus-Anlage  in Hamm.             Willi beim Standweitsprung. 
 

                                                          

 

Die Athleten bei der Vorbereitung zum Schleuderballwurf. 
 

 
 

Nachdem Wettkampf wurde erholte man sich im Hammer Brauhaus. 

- 3 - 

 

- 4 - 

 



 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                                  

Für Willi gab es einen kleinen Teller.     Während sich Rolf an der Schweinshaxe labte. 
 
 

 
 

Neben der Ev. Pauluskirche in Hamm hatte man eine große Showbühne aufgebaut. 
 

- 4 - 

 

- 5 - 

 



 

 

 
 
 

                             

 

Im Gymnasium Hammonense, in der Adenauerallee, in Hamm wurden wir Teilnehmer, 
auf das Beste versorgt. 

 
Da kein Festumzug durchgeführt wurde, bekam jeder Verein der seine Vereinsfahne in der 
Stadt-Galerie von Hamm ausstellte, ein kostenfreies Fahnenband als Dank überreicht.  
 
 

 

 
 

                     

 
 

Bewertung: 
 

Abschließend die Bewertung des 5. Landesturnfest von Nordrhein-Westfahlen 2026 in Hamm:  
 
 
 

Positiv:                       Negativ: 
- Ein Turnfest der kurzen Wege.   - Leider gab es keinen Festumzug. 
- Betreuung in der Schule sehr gut. Weiter zu empfehlen.   - Keine Meisterschaftswettkämpfe  
- Dankeschön an die Vereine und den netten Hausmeistern.     für Senioren. 
- Top Wettkampfstätten.  
- Kampfrichter sehr freundlich und sehr gut geschult.  Tipp: 
- Duschen, immer warmes Wasser. Keine Beschwerden.  - Beim Landesverband Baden kann  
- Öffentliche Verkehrsmittel wurden nicht gebraucht.     man  sich  eine   perfekte   Veran- 
- Preisleistung, war ok.       staltung  ansehen. 
- Auf den Showbühnen stimmungsvolles Programm. -   -  
  

Gesamtnote: Sehr Gut, aber noch nicht perfekt. 
 
 
 
 

Bemerkung: 
„Zum 6. Landesturnfest von Nordrhein-Westfahlen kommen wir wieder, darauf freuen wir uns schon 
jetzt !“ 

 
Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 
Fotos und Bericht von Rolf Schwabbacher 
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