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33. Bayrisches Landesturnfest 2023 in Regensburg an der Donau 
 

 
 

 

 

REGENSBURG– Erstmals nahmen Hahnenbacher Turner am 29. Bayrischen Landesturnfest in 
Regensburg im Jahr 2001 aktiv teil. Weil man damals aber zahlreiche negative Erfahrungen von der 
Organisation gesammelt hatte, verzichtet man in den nächsten 18 Jahren auf weitere Besuche im 
bayrischen Landesverband.  
Erst im Jahr 2019 beim 32. Bayrischen Landesturnfest in Schweinfurt startete man einen weiteren 
Besuch und war überrascht von der jetzt guten Organisation, sodass eine weitere Teilnahme in 
Regensburg 2023 ins Auge gefasst wurde. 
Sehr positiv wurde zu Beginn des Turnfestes am 28.04.2023 die Einladung der Turnfestwarte im 
Rathaus der Stadt Regensburg aufgenommen. Die Stadt, wie auch der Bayrische Turnverband 
bedankten sich bei den Organisatoren der teilnehmen Vereine mit einem kleinen Empfang. 
Sportbürgermeisterin Dr. Astrid Freudenstein und der Bayrische Turnverbandspräsident Dr. Alfons 
Hölzl sprachen den Anwesenden Turnfestwarten ihr Dankeschön aus.      
 

         

 

Musikalisch wurde der Empfang im Rathaus eröffnet, bevor Sportbürgermeisterin Dr. Astrid 
Freudenstein und der Bayrische Turnverbandspräsident Dr. Alfons Hölzl die Turnfestwarte 
begrüßte. 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

Landesturnfeste 

 

 

 

 

 

 

Hahnenbach, den 01.05.2023 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 
 
Neben der Geselligkeit standen für die Hahnenbacher Willi Wolframm, Rolf Schwabbacher und Maria 
Elisabeth Jeuther Wettkämpfe und Wanderungen auf dem Programm.  
 
Neben dem TV Hahnenbach 1961 hatten sich noch Aktive des Idarer TV 1873 und der TV 1896 
Rehborn aus dem Turngau Nahetal angemeldet. Der Gaumusikzug vom TV 1896 Rehborn nahm am 
„Deutschen Turnermusikfest“ teil. 
 
 

                                             

 
 

 
 

Mit 4 Personen war man in einem Klassenraum des Beruflichen Schulzentrums Matthäus 
Runtinger in der Prüfeninger Str. 100, in Regensburg untergebracht.  
 
Während sich am Samstag, den 29.04.2023 Maria Elisabeth Jeuther und unser Freund Uwe Born 
aus Laasphe (NRW) auf Wanderungen begaben, absolvierten bei durchwachsenen Temperaturen 
Willi Wolframm (M65 – Leichtathletik-Dreikampf) und Rolf Schwabbacher (M70 – Mischwettkampf 
Leichtathletik und Schwimmen) im Sportzentrum der Universität Regensburg ihre Wahlwettkämpfe. 
 
 
Willi Wolframm (M65) absolvierte einen durchwachsenen LA-Dreikampf, wobei im Kugelstoßen (5,0 
kg) mit der Weite von 9,73 m eine persönliche Jahresbestleistung (JBL) aufstellte. Im 
Standweitsprung sprang er die Weite von 1,83 m und im Schleuderball (1,0 kg) erzielte er die Weite 
von 40,10 m. Am Ende belegte er den 2. Platz in seiner Altersklasse M65.  
 



 

 

                                                                  

 

       Willi Wolframm beim Kugelstoßen.                       Willi Wolframm beim Standweitsprung. 
 

Rolf Schwabbacher (M70) startet vielversprechend in seinen Mischwettkampf (2x Leichtathletik & 1x 
Schwimmen) nicht nur mit einem neuen Turngau-Rekord (TR) sondern auch mit einem neuen 
Vereinsrekord (VR) im Vollball (1,0 kg) mit der Weite von 16,77 m verbesserte er die alte Weite um 
50 Zentimeter. Im Kugelstoßen (4,0 kg) stellte er eine neue persönliche Jahresbestleistung (JBL) mit 
der Weite von 7,51 m auf.  
Danach ging es ins Hallenbad (25 Meter Schwimmbecken) der Universität zum 50 m Kraul. Nach 20 
Metern erlitt er einen Schwächeanfall und wollte schon aufgegeben, schwamm aber trotzdem sehr 
langsam weiter zum Ziel. Die Zeit von 82,40 Sekunden war dabei nicht der Rede wert. Nach einer 
kurzen Erholungspause ging es ihm wieder besser. 
 

Hier ein Auszug aus den Siegerlisten im Wahlwettkampf:  
 

-  Samstag, 29.04.2023  - ab 15.00 Uhr 
-  Universität Sportzentrum (Leichtathletik & Schwimmen)   
 

Bei den Wahlwettkämpfen gab es getrennte Wertungen nach Fachbereichen (Gerätturnen, 
Leichtathletik, Trampolin, Mischer). 
 

M65 – Wahlwettkampf (Fachbereich Leichtathletik-Dreikampf): 
 

2. Willi Wolframm  – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961   – 24,015 Punkte 
(Kugel 5,0 kg: 9,73 m (JBL) / 7,784 P. – Schleuderball 1,0 kg: 40,10 m / 8,911 P. – Standweitsprung: 1,83 m / 7,320 P.) 
 

M70 – Wahlwettkampf (Mischwettkampf Leichtathletik & Schwimmen): 
 

2. Rolf Schwabbacher  – Jahrg. 1950 – TV Hahnenbach 1961    – 15,199 Punkte  
 (Kugel 5,0 kg: 7,51 m (JBL) / 6,008 P. – Vollball 1,0 kg: 16,77 m (TR & VR) / 6,708 P. – 50 m Kraul: 82,40 s / 2,483 P.)  

 

Sehenswerte Stadt Regensburg: 
 

                                                                                                                                                                                                                               

 

                  Regensburger Dom.                                           Wurstküche an der Steinernen Brücke.        



 

 

 

 
 

Die Steinerne Brücke über die Donau 
 

                                        

 

Prunkvolle Kirchen in Regensburg 
 

                                                    

 

Zahlreich sportliche Angebote konnten von den Kids und den Erwachsenen genutzt werden. 
 
 



 

 

 
 
Auf dem Speisplan standen nur bayrische Spitzengerichte: 
 
 

                                

 

Eine deftige Schweinshaxe und ein leckerer Nachtisch. 
 
 
 
 

 
 

Dazu eine süffisante Bierprobe. 
 
 



 

 

                   

 

Ob Schweinhaxe…. 
 

                              

 

bzw. Rinderleber…. 
 

                 

 

oder bayrischer Sauerbraten….   Alles war sehr lecker !!! 
 

Der Besuch der Walhalla durfte nicht fehlen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 

 
 

358 Treppenstufen führen hinauf zum Ruhmestempel an der Donau. 
Rolf ist schon oben. 

 
 
 
 

                                                 

 

        Rolf zieht in die Ruhmeshalle ein.                Willi und Uwe sind schon in der Ruhmeshalle. 

 

 

 



 

 

 

 
 

Ein Blick von der Walhalla hinab zur Donau. 
 
 
 

                      

 

Turnvater Jahn ist hier ausgestellt. 
 
 



 

 

 
 

(v.l.) Rolf Schwabbacher, Uwe Born, Willi Wolframm und Maria Elisabeth Jeuther. 
 
 
 
 
 

              

 

Die vier Turnfestteilnehmer ließen sich sehr gerne mit den Turnerinnen (Bild l.) Elisabeth Seitz 
und  (Bild r.) Sarah Voss fotografieren.  
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Bewertung: 
 

Abschließend die Bewertung des 33. Bayrischen Landesturnfest 2023 in Regensburg:  
 
Positiv:  Negativ: 
- Wetter durchwachsen und etwas kühl. - Keine Senioren-Bestenkämpfe. 
- Empfang der Turnfestwarte sehr gut - Tolle Idee. - Abgabe der Wettkampfkarten sehr umständlich. 
- Betreuung in der Schule sehr gut. Danke.   (Zu weiter Weg von den Wettkampfstätten zum 
- Wettkampfstätten bestens vorbereitet.    Wettkampfbüro in der Donau Arena.) 
- Preisleistung in den Gaststätten ok. - Duschen und Frühstück nicht in der Schule.  
- Öffentliche Verkehrsmittel super.   (Frühstück und Duschen eine Bus-Haltestelle  
- Festumzug tolle Atmosphäre.     weiter.) 
- Auf den Showbühnen sehr gutes Programm. -   -  
  
Gesamtnote: Gut. (SUPER) 
 
Bemerkung: 
„Zum 34. Bayrische Landesturnfest kommen sicher wieder !“ 

 
 

Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 
Fotos und Bericht von Rolf Schwabbacher 

  


