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„Fit und Flott“ das Motto der Turnerfrauen  
 

Traditioneller Grillabend schickt die Turnerfrauen in das Sommerferienprogramm 
 

HAHNENBACH – Die beiden Frauengruppen des TV Hahnenbach halten sich nicht nur jeden 
Montag in der Turnhalle durch Gymnastik „Fit fürs Leben“, Sie pflegen auch die Geselligkeit 
miteinander.  
 
Seit Jahren gehört vor den Sommerferien ein gemeinsamer Grillabend auf dem 
„Mehrgenerationenplatz“ unter der „Berliner Turnfesteiche 1987“ auf dem Sportgelände 
„Sauwasen“ schon zur Tradition.  
 
Am Montag, den 02. Juli 2019 war es wieder soweit und man traf sich zum Grillen vor den 
Sommerferien.  
 
Jeden Montag von 16.00 bis 17.00 Uhr können sich die Frauen unter der Leitung von 
„Turnmutter“ Irmgard Holzhäuser, wie sie liebevoll genannt wird, „fit und flott“ halten. 
 
Die Frauen die Tagsüber noch in der Arbeitswelt stehen, dürfen dann ab 20.00 Uhr, unter der 
Leitung von Gisela Schwabbacher, ihrem Körper eine entspannte Fitness zukommen lassen. 
 

Hier  ein paar Bilder vom sommerlichen Grillabend 2019: 
 

 
 

Vor der Grillhütte stellten sich die Damen zum Gruppenbild auf. 
 
 

 
 

 

TURNEN 
 

 

 

 

 

Hahnenbach, den 02.07.2019 

 

 
 

 
 

 

 

 



 

 
 

Lilli Danneker schaute neidisch auf die große Bratwurst in der Mitte,  
die war für Grillmeister Rolf. 

 

 
 

Nur Würstchen und Kartoffeln waren an diesem Abend angesagt. 
 
 



 
 

 
 

Das Hauptgericht waren die vielen köstlichen Salate. 
 

 
 

Erwartungsfroh warteten die Damen bis Grillmeister Rolf Schwabbacher  
die Würstchen heiß gemacht hatte. 

 



 

 
 

Unter der „Berliner Turnfesteiche von 1987“ lässt es sich alljährlich gut feiern. 
 

 
 

 Ehrenvorsitzender Rolf Schwabbacher hatte für Ingeborg Schläger (vorne rechts) 
ein „Hahnenbacher Turnertröpfchen“ anlässlich ihres Geburtstages bereit. 

 
 



 
 

 
 

(v.l.) Leni Weber, Anneliese Nörling und Ingeborg Schläger. 
 

 
 

(v.l.) Gisela Barth, Irmgard Holzhäuser, Brigitte Kussmann und Waltraud Späth. 
 
 



 
 

 
 

(v.l.) Veronika Gentes, Anita Conrad, Lilli Danneker und Ute Bobek. 
 

 
 

(v.l.) Anne Helbach, Gisela Schwabbacher und Ursula Eich. 
 
 



 
 

 
 

Auf dem Mehrgenerationenplatz unter der „Berliner Turnfesteiche 1987“ 
 fühlt man sich sehr wohl.  

Bis in die Abendstunden wurde kräftig gefeiert 
 

 
Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 
Bericht von Rolf Schwabbacher 


