
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Merxheim, den 22.05.2016 
 

 
 

 

 

„11. Seniorentag 2016“ des Turngau Nahetal  
zu Gast beim TV 1903 Merxheim 

 

Gelungener 11. Seniorentag in der Gemeindehalle in Merxheim 
 

MERXHEIM - Der 11. Seniorentag wurde am Sonntag, dem 22. 05. 2016, in der Gemeinschaftshalle 

in Merxheim gefeiert. Die Turnerinnen und Turner vom TV Merxheim hatten alle Vorbereitungen 
getroffen, so dass keine Langeweile aufkommen konnte und niemand auf Genüssliches verzichten 
musste. Leider konnte Seniorenwart Bernd Lautenbach krankheitsbedingt nicht daran teilnehmen.  
Zu Anfang begrüßte Turngau Vorsitzender Wolfgang Scheib die Gäste, wobei er auch bekannt gab, 
dass Turnschwester Astrid Nürnberg vom TV Merxheim jetzt „frisch gebackene“ Seniorenberaterin ist.  
In Vertretung des Landrats sprach Peter Michel, gefolgt von Egon Eckhardt, Bürgermeister von 
Merxheim, der ebenso 1. Vereinsvorsitzender des TV Merxheim ist. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Durch das Programm führte auf charmante Weise Turnwartin Irene Ulrich. 
 
Was nun folgte, war ein wahres Feuerwerk an turnerischen Höhepunkten, an dem sich alle Gruppen 
des TV Merxheim und Gäste vom TV Langenlonsheim, vom TuS Kirn, vom TuS Monzingen, vom VfL 
Roxheim, dem MTV Bad Kreuznach und vom FC Viktoria Merxheim beteiligten.  
 
Irene Ulrich motivierte die Gäste zur „Zuschauereinlage“ und Professor Reimund Koch mahnte die 
Zuhörer mit einem zwinkernden Auge), dass der Sport insgesamt eine wohl abenteuerliche 
Entwicklung genommen habe und außerdem völlig ungesund sei. Da fragt sich doch der Leser: Wie 
ist es dann möglich, dass mit Nelli Stolz vom MTV Bad Kreuznach ein Geburtstagskind mit gerade 
mal 90 Jahren in Merxheim begrüßt werden konnte? Hält Sport nun doch gesund?  
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Wolfgang Scheib 

 
Peter Michel 

 
Egon Eckhardt 



 
 
 
 

 
Das Publikum machte immer begeistert mit 

 

   
Irene Ulrich führte durchs Programm 
 

     
Die Kindershow unter der Leitung von K. Henrich-Bautz und N. Rosenow 



 
Die Kids präsentierten sich auf den Steppern 

 

 
Reifengymnastik vom TV Merxheim unter der Leitung von Astrid Nürnberg 

 

 
Schirmtanz des TV Langenlonsheim unter der Leitung von Marion Koch  

 
 



 
 
 

 
Die Tanzgruppe des MTV Bad Kreuznach unter der Leitung von Mechthild Möhlig 

 

  
Herr Koch brachte mit seinem Vortrag die Senioren zum lachen 

 

 
Steppaerobic des TV Merxheim unter der Leitung von Irene Ulrich 

 
 
 



 
Tanzakrobatik des TuS Monzingen unter der Leitung von Brigitte Herrmann 

 

 
Die Tanzgruppe des TuS 1862 Kirn unter der Leitung von Brigitte Fey 

 

 
Auch das Publikum musste kräftemäßig mithalten 

 



 
 

 
Die Tanzbuben des TV Merxheim unter der Leitung von Nermin Cicalese 

 
 

        
                             Paartanz des TuS 04 Monzingen                                               Bodenturnen 
 
 

    
Bodenturnen des TV Merxheim unter der Leitung von Peter Koch und Irene Ulrich 

 
 
 



 

 
Die Turngruppe des TV Merxheim 

 

 
Schirmtanz des VfL Roxheim unter der Leitung von Reinhard Fuchs 

 

 
Aerobic Kids des TV Merxheim unter der Leitung von Irene Ulrich 

 

 
Ein Mädchentanz von den Kids des FC Viktoria Merxheim unter der Leitung von A. Maiwald 

 
 



 
Line Dance des TV Langenlonsheim unter der Leitung von Marion Koch 

 

 
Jive Tanz der Tanzgruppe des MTV Bad Kreuznach unter der Leitung von Mechthild Möhling 

rundeten das Programm ab 
 
Zum Ende des 11. Seniorentags bedankte sich der 2. Turngau-Vorsitzende Rainhard Fuchs bei allen 
Mitwirkenden, den Helfern, besonders den Vorstandmitgliedern des TV Merxheim für eine sehr 
gelungene Veranstaltung, bei der es an nichts fehlte. Er meinte auch, dass sich alle sicher im 
kommenden Jahr zum 12. Seniorentag des Turngaus Nahetal (evtl. in Weinsheim und wieder mit dem 
Seniorenwart) treffen würden. 
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