8. PILZ-CUP-Lauf
7. PILZ-CUP-Lauf

Jugend/Erwachsene
Schiiler/innen

Ausrichter:

Turnverein Hahnenbach 1961 e.V.

Start:

Sportgelande ,Sauwasen“ in Hahnenbach, am
Turnerheim (Blau-Gelbes Geb&ude.) an der
Griebelschied-Bricke.

Ziel: Auf SchloB-Wartenstein.
(Der Ruckweg ca. 1.200 m ist ein FuBweg.)
Start und Ziel:

Schiler/innen und Bambini

- Sportgelande ,Sauwasen”.

Zeitplan und Wettbewerbe:

16.00 Uhr ca. 200 m Bambinilauf W-6 u. j.
16.05 Uhr ca. 200 m Bambinilauf M-6 u. j.

16.10 Uhr ca. 400 m Kinderlauf W7

16.15 Uhrca. 400 m Kinderlauf M7

16.30 Uhr ca. 600 m Schiler/innen W/M8

16.40 Uhr ca. 600 m Schiler/innen W/M9

16.50 Uhr ca. 800 m Schiler/innen W/M10
17.00 Uhr ca. 800 m Schiler/innen W/M11

17.15 Uhr ca. 1.000 m
17.30 Uhr ca. 1.000 m
17.45 Uhr ca. 1.200 m Schdii./i. W/M 14/15
18.30 Uhr ca. 6.700 m SchloBlauf

Jugend, Aktive, AK und (Nordic) -Walking.

Anderungen werden sich vorbehalten.

Wanderung:

Nach dem letzten Start kann die SchloBlauf-
strecke mit Start und Ziel auf unserem
Sportgelande ,Sauwasen” (ca. 8 km) auch von
Wanderern erprobt werden.

Startzeiten: 19:00 bis 20:30 Uhr.
Zielschluss 22:00 Uhr.

Wettkampfklassen:

Die Veranstaltung wird nach der Veran-
staltungsordnung (VAQO) des DLV durchge-
fuhrt.

Streckenbeschreibung:

Alle Laufe bis 1.200 m finden auf unserem
Sportgelande ,Sauwasen* statt.

(Rundenlaufe auf der Wiese und Zieleinlauf auf
unserer 100 m - Bahn (Sand).

Schiler/innen W/M12
Schiler/innen W/M13

8. Wertungslauf “Pilz-Cup 2010

1. Schlof}-Wartenstein-Lauf
10. Juli 2010 - Hahnenbach

Anmeldungen:
Bitte mit Name, Vorname, Geschlecht,
Jahrgang, Verein und Strecke an:

Christoph Koéhler - Neue StraBe 3
D-55606 Hahnenbach

Tel.: 06752 / 5422

E-Mail: Schlosslauf@tvhahnenbach.de

Meldeschluss:
Mittwoch, den 07. Juli 2010

Haftung:
Fir Unfélle, Sachschaden, Diebstahl und
sonstige Vorkommnisse Ubernimmt der

Veranstalter, Ausrichter und Eigentiimer
keine Haftung.

Startgeld:

Erwachsene 4,50 €
Jugend 3,50 €
Schiler und Bambini 2,50 €
Wanderer 1,50 €

Wettkampfbiiro:
Das Wettkampfbdro ist im Turnerheim.

Auszeichnungen:

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde.
Klasseneinteilung nach DLO.

(Nordic-) Walker erhalten eine Urkunde mit
der erzielten Zeit.

Die  Siegerehrung findet
Sportgeléande ,Sauwasen*” statt.

Ergebnislisten: Im Internet unter:
www.tvhahnenbach.de
www.LVR-KH.de

Wichtiger Hinweis:

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung
statt.

Umkleide- und Duschmdglichkeiten sind im
Turnerheim vorhanden.

Die  Veranstaltung wird nach  der
Veranstaltungsordnung (VAO) des DLV
durchgefiihrt.

Der TV Hahnenbach 1961 e.V. freut sich auf
lhren  Besuch und  winscht allen
Teilnehmern einen fairen und sportlichen
Erfolg.

auf  dem

oder unter:




