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Rheinland-Pfalz Hallen-Meisterschaften im Steinstoßen  
in Frankfurt-Kalbach am 10.03.2019 

 

Jens Bruska (M50) und Thomas Braun (M65) sind Rheinland-Pfalz-Meister / 
Willi Wolframm (M65) Rheinland-Pfalz-Vizemeister / 
Rolf Schwabbacher (M65) holt die Bronzemedaille 

 

 
 

(v.l.) Willi Wolframm, Thomas Braun, Jens Bruska und Rolf Schwabbacher. 
 
FRANKFURT-KALBACH – Bei den Deutschen Hallenmeisterschaften im Steinstoßen in 
Frankfurt-Kalbach am 10. März 2019, wurden aus den erzielten Leistung, auch die Rheinland-
Pfalz-Hallen-Meisterschaften im Steinstoßen ausgewertet. Bei den Rheinland-Pfalz-Hallen-
Meisterschaften im Steinstoßen wurde gegenüber der bundesweiten Regelung, die Auswertung 
der Altersklassenwertung im 5-jahresschritt (M50, M55, M60 M65 usw.) vorgenommen. 
 
Vom TV Hahnenbach starteten bei den Senioren M50-54 in der Schwergewichtsklasse (+87 kg) 
Jens Bruska, bei den Senioren M65-69 im Mittelgewicht  (-87 kg) Thomas Braun und im 
Schwergewicht (+87 kg) Willi Wolframm und Rolf Schwabbacher. 
 
Für den TV Hahnenbach waren die Rheinland-Pfalz-Hallenmeisterschaften im Steinstoßen sehr 
erfolgreich. 
 
In der Seniorenklasse M50-54 im Schwergewicht (+87 kg) wurde Jens Bruska mit dem 10 kg-
Stein und er Weite von 9,53 m Rheinland-Pfalz-Hallen-Meister. 
 
In der Seniorenklasse M65-69 im Mittelgewicht (-87 kg) gewann auch Thomas Braun mit dem 7,5 
kg-Stein und der Weite von 8,23 m den Rheinland-Pfalz-Hallen-Meistertitel. 
 

Kraftsport 
 

 

 

Fachbereich: 
Rasenkraftsport 

 

Hahnenbach, den 10.03.2019 
 

 



Willi Wolframm gewann den Rheinland-Pfalz-Hallen-Vize-Meistertitel in der Seniorenklasse M65-
69 im Schwergewicht (+87 kg) mit dem 7,5 kg-Stein und der Weite von 9,64 m. 
 
Rolf Schwabbacher holte sich bei den Rheinland-Pfalz-Hallen-Meisterschaften in der 
Seniorenklasse M65-69 im Schwergewicht (+87 kg) mit dem 7,5 kg-Stein und der Weite von 6,07 
m die Bronzemedaille. 
 
 
                  

 

Hier ein Auszug aus der Siegerliste:                (Zeichenerklärung: JBL = Jahresbestleistung) 

                  VRL= Vereinsrekord) 
 

 

 

 
Senioren 3 - M50-59 Jahre – Schwergewicht +87 kg                        (10.03.2019) 

Geräte: Hammer 6,00 kg – Gewicht 10,00 kg - Stein 10,00 kg 

 
Steinstoßen 10,0 kg: 
01. Bruska, Jens - TV Hahnenbach -  9,53 m   

 Pass-Nr. 8712 – Jahrg. 1968 – 118,3 kg 

 
Senioren 4 - M60-69 Jahre – Mittelgewicht -87 kg                             (10.03.2019) 

Geräte: Hammer 5,00 kg – Gewicht 7,50 kg - Stein 7,50 kg 

 
Steinstoßen 7,5 kg: 
01. Braun, Thomas - TV Hahnenbach -  8,23 m   

 Pass-Nr. 11664 – Jahrg. 1954 – 82,8 kg 

 (8,19 m – 8,04 m – X – 8,21 m – 8,19 m – 8,23 m) 

 
Senioren 4 - M60-69 Jahre – Schwergewicht +87 kg                         (10.03.2019) 

Geräte: Hammer 5,00 kg – Gewicht 7,50 kg - Stein 7,50 kg 

 
Steinstoßen 7,5 kg: 
02. Wolframm, Willi - TV Hahnenbach -  9,64 m   

 Pass-Nr. 8185 – Jahrg. 1954 – 101,8 kg 

 (8,96 m – 9,43 m – 9,15 m  – 9,41 m – 9,47 m – 9,64 m) 

0 

03. Schwabbacher, Rolf - TV Hahnenbach -  6,07 m   

 Pass-Nr. 7571 – Jahrg. 1950 – 139,7 kg 

 (5,92 m – 5,85 m – 5,68 m  – 6,02 m – 6,07 m – 5,63 m) 

 
 
Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 
Bericht von  
Rolf Schwabbacher 

Zeichenerklärung:     FG: Federgewicht - LG: Leichtgewicht - MG: Mittelgewicht –  

 HSG: Halbschwergewicht SG: Schwergewicht - SSG: Superschwergewicht 
 


