
 

 

 

 

 

 

 

 

                     
 

 
 

Stand: 31.12.2021 
 
 
 

 

 

„Mittelrheinischer Meister“ im Rope Skipping                                                                          (Halle)                                                                     
(Erklärung Leistung: Sp. = Speed 30 - CC. = Criss Cross 30 - SSt. = Side Straddle 30 - Z-S = Zwischensumme - Ausf. = Ausführung - GE. = Gesamteindruck - Com. = Compulsory - G-P = Gesamtpunktzahl)                                                     
 
(Bisher noch kein Mitglied.) 

 

Nr.  Jahr  Vorname/Nachname  Jahrg.  AK  Disziplin  Leistung Ort Datum      .  
01.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

M E I S T E R T A F E L     DER     T U R N E R 
 

Mittelrheinische Meisterschaften für den TV Hahnenbach 1961 e.V. 
 

Die Geschichte des Seilspringens ist nicht vollständig bekannt. Vermutlich wurde es in China erfunden und gelangte 
im späten 17. Jahrhundert durch holländische Auswanderer nach Amerika. Dort überlebte es, wie in Europa, als 
Kinderspiel auf Schulhöfen und Straßen, bis sich die amerikanische Herzstiftung der Sportart annahm. Mit neuen 
Seilen, die ein schnelles Springen erlauben, ist diese neue (alte) Sportart aus Amerika zu uns nach Europa 
zurückgekommen.   
Rope Skipping ist in Deutschland beim Deutschen Turner Bund beheimatet. Neben dem Breiten- und Schulsport, 
wird Rope Skipping in den verschiedenen Ebenen des DTB als Meisterschaftssport betrieben.   
Seit 2002 hat der TV Hahnenbach „Rope Skipping“ im turnerischen Angebot.  
Seit 2001 werden im Turnverband Mittelrhein Verbandsmeisterschaften ausgetragen. 

 

TV Hahnenbach 1961 e.V.  
Statistiker:  
Rolf Schwabbacher 


 

An dieser Stelle möchten wir allen Mitgliedern, die sich um den Turnverein 
Hahnenbach und darüber hinaus engagieren, Dank sagen. 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

                     
 

 
 

Stand: 31.12.2021 
 
 

 
 

 
„Mittelrheinischer Vize-Meister“ im Rope Skipping                                                                                  (Halle)                                                                     
(Erklärung Leistung: Sp. = Speed 30 - CC. = Criss Cross 30 - SSt. = Side Straddle 30 - Z-S = Zwischensumme - Ausf. = Ausführung - GE. = Gesamteindruck - Com. = Compulsory - G-P = Gesamtpunktzahl)                                                     

 
(Bisher ein Vize-Titel von einem Mitglied.) 
 

Nr.  Jahr  Vorname/Nachname  Jahrg.  AK  Disziplin  Leistung Ort Datum      .  
01.  2005 Julia Preßnick 1993 12-14   C 1 Sp. 43 - CC. 39 - SSt. 41 - Z-S  123 - Ausf. 8,5 - GE. 7,0 - Com. 77,5 - G-P 200,5 Punkte Sohren  08.10.2005 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

M E I S T E R T A F E L     DER     T U R N E R 
 

Mittelrheinische Meisterschaften für den TV Hahnenbach 1961 e.V. 
 

Die Geschichte des Seilspringens ist nicht vollständig bekannt. Vermutlich wurde es in China erfunden und gelangte 
im späten 17. Jahrhundert durch holländische Auswanderer nach Amerika. Dort überlebte es, wie in Europa, als 
Kinderspiel auf Schulhöfen und Straßen, bis sich die amerikanische Herzstiftung der Sportart annahm. Mit neuen 
Seilen, die ein schnelles Springen erlauben, ist diese neue (alte) Sportart aus Amerika zu uns nach Europa 
zurückgekommen.   
Rope Skipping ist in Deutschland beim Deutschen Turner Bund beheimatet. Neben dem Breiten- und Schulsport, 
wird Rope Skipping in den verschiedenen Ebenen des DTB als Meisterschaftssport betrieben.  
Seit 2002 hat der TV Hahnenbach „Rope Skipping“ im turnerischen Angebot.  
Seit 2001 werden im Turnverband Mittelrhein Verbandsmeisterschaften ausgetragen. 

 

 

TV Hahnenbach 1961 e.V.  
Statistiker:  
Rolf Schwabbacher 


 

An dieser Stelle möchten wir allen Mitgliedern, die sich um den Turnverein 
Hahnenbach und darüber hinaus engagieren, Dank sagen. 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

                     
 

 
 

Stand: 31.12.2021 
 
 

 
 

 

 
„Bronzemedaille bei MM“ im Rope Skipping                                                                                                        (Halle)                                                                     
(Erklärung Leistung: Sp. = Speed 30 - CC. = Criss Cross 30 - SSt. = Side Straddle 30 - Z-S = Zwischensumme - Ausf. = Ausführung - GE. = Gesamteindruck - Com. = Compulsory - G-P = Gesamtpunktzahl)                                                     

 
(Bisher ein dritter Platz von einem Mitglied.) 

 

Nr.  Jahr  Vorname/Nachname  Jahrg.  AK  Disziplin  Leistung Ort Datum      .  
01.  2003  Robin-Julia Theis 19  12-14   C 1 Sp. 00 - CC. 00 - SSt. 00 - Z-S  00 - Ausf. 0,0 - GE. 0,0 - Com. 00,0 - G-P 215,5 Punkte Mz-Gosenheim 12.04.2003 
02.  2005  Cindy-Lu Theis 1997 8 u.j.   C 1 Sp. 33 - CC. 26 - SSt. 36 - Z-S  95 - Ausf. 6,0 - GE. 4,5 - Com. 52,5 - G-P 147,5 Punkte Sohren   08.10.2005 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

M E I S T E R T A F E L     DER     T U R N E R 
 

Mittelrheinische Meisterschaften für den TV Hahnenbach 1961 e.V. 
 

Die Geschichte des Seilspringens ist nicht vollständig bekannt. Vermutlich wurde es in China erfunden und gelangte 
im späten 17. Jahrhundert durch holländische Auswanderer nach Amerika. Dort überlebte es, wie in Europa, als 
Kinderspiel auf Schulhöfen und Straßen, bis sich die amerikanische Herzstiftung der Sportart annahm. Mit neuen 
Seilen, die ein schnelles Springen erlauben, ist diese neue (alte) Sportart aus Amerika zu uns nach Europa 
zurückgekommen.   
Rope Skipping ist in Deutschland beim Deutschen Turner Bund beheimatet. Neben dem Breiten- und Schulsport, 
wird Rope Skipping in den verschiedenen Ebenen des DTB als Meisterschaftssport betrieben.  
Seit 2002 hat der TV Hahnenbach „Rope Skipping“ im turnerischen Angebot.  
Seit 2001 werden im Turnverband Mittelrhein Verbandsmeisterschaften ausgetragen. 

 

 

TV Hahnenbach 1961 e.V.  
Statistiker:  
Rolf Schwabbacher 


 

An dieser Stelle möchten wir allen Mitgliedern, die sich um den Turnverein 
Hahnenbach und darüber hinaus engagieren, Dank sagen. 

 

 

 


