DEUTSCHE SENIORENMEISTERSCHAFTEN
29. JUNI - 01. JULI 2018

IN MONCHENGLADBACH-RHEYDT

1 BEACHTE

"Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2018"

2 AUSRICHTER
Leichtathletik-Verband Nordrhein

3 ORTLICHER AUSRICHTER

LAZ Ménchengladbach und Ménchengladbacher LG

4 TELEFON

LV

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK VERBAND

In Notféllen (z.B. Stau bei der Anreise efc.) steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfligung:

0173-5953794

5 AUSTRAGUNGSSTATTE
Grenzlandstadion Mdnchengladbach-Rheydt, Jahnplatz 20, 41236 Ménchengladbach

6 MELDESCHLUSS

Sonntag, 17. Juni 2018 beim eigenen Landesverband

7 TEILNAHMEBERECHTIGUNG
Senioren der Klassen M35 — M90 und W35 — W90 sind teilnahmeberechtigt, sofern sie in Freiluftsaison 2017
oder 2018 die geforderten Mindestleistungen erfiillt haben.

Zum Auffiillen einer Staffel kann ein/e Athlet/in in einer jiingeren Altersklasse gemeldet werden. Jeder Athlet kann
nur in einer Altersklasse in Staffelwettbewerben eingesetzt werden.

8 WETTBEWERBE UND MINDESTLEISTUNGEN

Senioren M35 M40 M45 M50 M55 M60

100 m 12,30 sec 12,50 sec 12,60 sec 12,85 sec 13,60 sec 14,15 sec
200 m 25,50 sec 25,90 sec 26,10 sec 26,45 sec 28,50 sec 29,80 sec
400 m 57,00 sec 57,50 sec 58,50 sec 61,00 sec. 65,00 sec 70,00 sec
800 m 2:12,50 min 2:13,50 min 2:14,00 min 2:21,00 min 2:30,00 min 2:42,00 min
1500m 4:32,00 min 4:35,00 min 4:41,00 min 4:51,00 min 5:10,00 min 5:35,00 min
5000 m 16:40,00 min 16:55,00 min 17:10,00 min 17:40,00 min 18:35,00 min 20:00,00 min
oder 10000 m* 34:00,00 min* 35:00,00 min* 36:00,00 min* 37:00,00 min* 39:20:00 min* 42:00:00 min
110 mH 18,70 sec 19,80 sec 20,50 sec

100 mH 19,20 sec 20,50 sec 21,00 sec
300mH 61,00 sec
400mH 64,00 sec. 65,50 sec. 68,00 sec. 71,00 sec 73,00 sec

4x100 m 48,00 sec 51,00 sec 53,80 sec 58,00 sec
Hochsprung 1,68 m 1,63 m 1,60 m 1,51m 145m 1,35 m
Stabhochsprung 3,20m 3,00m 2,80m 2,60m 2,40 m 2,25m
Weitsprung 5,60m 545m 5,40 m 510 m 4,65 m 440 m
Dreisprung 11,20 m 10,70 m 10,30 m 10,00 m 9,30 m 8,50m
KugelstoR 11,70 m (7,26kg) 11,60 m (7,26kg) 11,55 m (7,26kg) 12,30 m (6kg) 11,20 m (6kg) 11,30 m (5kg)
Diskuswurf 35,50 m (2kg) 35,00 m (2kg) 34,50 m (2kg) 38,50 m (1,5kg) | 35,00 m (1,5kg) | 38,00 m (1kg)
Hammerwurf 35,50 m(7,26kg) 3500m (7,26 kg) | 34,00m (7,26 kg) | 38,00 m (6kg) 33,00 m (6kg) 35,50 m (5kg)
Speerwurf 45,00 m (800g) 43,50 m (800g) 43,00 m (800g) 41,00 m (700g) | 37,50 m (700g) | 35,50 m (600g)
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Senioren M65 M70 M75 M80 M85 M90

100 m 14,50 sec 15,25 sec 16,80 sec 19,50 sec 23,00 sec 24,00 sec
200 m 30,50 sec 33,50 sec 38,50 sec 44,00 sec 49,50 sec 50,50 sec
400 m 73,00 sec 80,00 sec 89,00 sec 95,00 sec 108,00 sec. 115,00 sec
800 m 2:53,00 min 3:10,00 min 3:30,00 min 3:50,00 min 4:30,00 min 5:30,00 min
1500 m 6:00,00 min 6:30,00 min 7:35,00 min 8:20,00 min 9:50,00 min 10:50,00 min
5000 m 21:30,00 min 23:15,00 min 27:20,00 min 29:30,00 min 35:00,00 min 45:00,00 min
oder 10000 m* 45:00,00 min* 47:50,00 min* 59:30,00 min* 65:00,00 min* 74:00,00 min* 83:00.00 min
100 mH 22,00 sec - - - - -

80mH 17,30 sec 19,50 sec 21,50 sec. 23,50 sec. 25,00 sec
300mH 63,50 sec 68,00 sec. 70,00 sec. - - -

200mH - - - 50,00 sec. 55,00 sec. 61,00 sec.
4x100 m - 65,00 sec - - - -
Hochsprung 1,25 m 1,15m 1,05 m 0,95m 0,90 m 0,85m
Stabhochsprung 2,20m 2,10 m 1,80 m 1,70 m 1,50 m 1,50 m
Weitsprung 4,25m 3,90m 3,40m 290 m 2,50m 2,30m
Dreisprung 8,00 m 7,50m 7,00m 6,20 m 590 m 550m
KugelstoR 10,80 m (5 kg) 11,30 m (4 kg) 10,30 m (4 kg) 8,70 m (3 kg) 6,50 m (3 kg) 6,00 m (3 kg)
Diskus 36,50 m (1kg) 34,00 m (1kg) 30,00 m (1kg) 20,00 m (1kg) 14,50 m (1kg) 12,50 m (1kg)
Hammer 35,00 m (5 kg) 36,00 m (4kg) 29,50 m (4kg) 20,00 m (3 kg) 16,00 m (3 kg) 14,00 m (3kg)
Speer 34,50 m (600 g) 34,00 m (500g) 27,00 m (500g) 17,50 m (400g) | 15,00 m (400g) | 13,00 m (400g)
Seniorinnen W 35 W 40 W 45 W 50 W 55 W60

100 m 14,40 sec 14,45 sec 14,45 sec 15,00 sec 16,50 sec 17,50 sec
200 m 29,50 sec 29,80 sec 30,70 sec 33,00 sec 36,00 sec 37,50 sec
400 m 68,00 sec 70,50 sec 75,00 sec 77,00 sec 82,00 sec 85,00 sec
800 m 2:42,00 min 2:43,00 min 2:45,00 min 2:53,00 min 3:20,00 min 3:30,00 min
1500 m 5:40,00 min 5:48,00 min 5.50,00 min 6:10,00 min 6:40,00 min 7:00,00 min
5000 m 19:50,00 min 20:10,00 min 20:35,00 min 21:45,00 min 23:45,00 min 25:45,00 min
oder 10000 m * 43:30,00 min* 44:50,00 min* 45:30,00 min* 48:30,00 min* 52:00,00 min* 55:00,00 min*
100 mH 20,00 sec

80mH 15,30 sec 16,00 sec 16,30 sec 17,50 sec 18,40 sec
300mH - - - 61,00 sec 63,00 sec 66,00 sec
400mH 75,00 sec 77,00 sec 79,00 sec - - -

4x100 m 56,00 sec 58,00 sec 68,00 sec 73,00 sec
Hochsprung 1,38 m 1,35 m 1,30 m 1,20 m 1,15m 1,05 m
Stabhochsprung 2,00m 2,00m 2,00m 1,90 m 1,90 m 1,60 m
Weitsprung 440 m 4,35 m 4,20 m 3,90m 3,50m 3,00m
Dreisprung 9,00 m 8,50m 8,20m 8,00 m 7,80m 7,40 m
KugelstoR 9,70 m (4kg) 9,60 m (4kg) 9,50 m (4kg) 9,90 m (3kg) 8,50 m (3kg) 8,00 m (3kg)
Diskuswurf 29,00 m (1kg) 28,50 m (1 kg) 28,00 m (1 kg) 26,00 m (1kg) 20,50 m (1kg) 19,00 m (1kg)
Hammerwurf 27,00 m (4kg) 26,00 m (4kg) 25,00 m (4kg) 28,00 m (3kg) 23,00 (3kg) 21,00 m (3kg)
Speerwurf 28,00 m (600g) 27,50 m (600g) 26,00 m (600 g) 24,00 m (500g) | 18;00 m (500g) | 17,50 m (500g)
Seniorinnen W65 W70 W75 W80 W85 W90

100 m 19,30 sec 20,50 sec 23,00 sec 25,00 sec 27,00 sec 30,00 sec.
200 m 41,00 sec 42,50 sec 47,50 sec 50,00 sec 53,00 Sec 55,00 sec.
400 m 93,00 sec 96,00 sec 99,00 sec 104,00 sec 114,00 sec 124,00 sec
800 m 3:52,00 min 4:00,00 min 4:10,00 min 4:30,00 min 5:00,00 min 5:30,00 min
1500 m 7:30,00 min 7:45,00 min 8:05,00 min 8:15,00 min 10:30,00 min 12:30,00 min
5000 m 29:00,00 min 31:00,00 min 33:00,00 min 36:00,00 min 40:00,00 min 48:00,00min
0. 10000m* 58:00,00 min* 61:00,00 min* 67:00,00 min* 74:00,00 min* 87:00,00 min* 97:00,00 min*
80mH 19,00 sec 21,00 sec 26,00 sec 30,00 sec 33,00 sec 35,00 sec
300mH 72,00 sec - - - - -

200mH - 48,50 sec 53,50sec 55,00 sec 60,00 sec. 65,00 sec.
4x100 m 77,00 sec

Hochsprung 1,00 m 0,95m 0,90 m 0,85m 0,80m 0.80m
Stabhochsprung 1,60 m 1,50 m 1,50 m 1,50 m 1,50 m 1,50 m
Weitsprung 2,80m 2,60m 2,30m 2,10m 2,00m 1,90 m
Dreisprung 6,90 m 6,40 m 6,00 m 5,80 m 5,60m 5,40 m
KugelstoR 7,10 m (3kg) 6,80 m (3kg) 6,80 m (2kg) 6,30 m (2kg) 5,80 m (2kg) 4,20 m (2,00 kg)
Diskuswurf 16,50 m (1kg) 16,00 m (1kg) 16,00m (750 g) | 13,50 m (750 g) 11,00m (750 g) | 9,50 m (750 g)
Hammerwurf 20,50 m (3kg) 19,00 m (3kg) 21,00 m (2kg) 17,00 m (2kg) 15,00 m (2kg) 14,50 m (2 kg)
Speerwurf 16,00 m (5009) 15,00 m (5009) 14,00 m (400g) | 12,00 m (400g) 10,00 m (400g) | 9,50 m (400g)
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SPRUNGHOHEN

Hochsprung
Senioren
M35 1,60m-165m-168m-171m-174m weiter je 3 cm
M40 1,55m-1,60m-165m-168m-171m weiter je 3cm
M45 1,50m-155m-160m-163m-1,66m weiter je 3cm
M50 1,40m-145m-150m-153m-156m weiter je 3cm
M55 1,30m-135m-140m-143m-146m weiter je 3cm
M60 1,20m-125m-130m-133m-1,36 m weiter je 3cm
M65 1,15m-120m-125m-128m-131m weiter je 3cm
M70 1,90m-115m-120m-123m-1,26m weiter je 3cm
M75 1,00m-1,05m-1,08m-111m-1,14m weiter je 3cm
M80-90 0,85m-090m-095m-098m-101m weiter je 3cm
Seniorinnen
W35 1,30m-135m-138m-141m-144m weiter je 3 cm
W40 1,20m-125m-130m-135m-1,38m weiter je 3 cm
W45 1,15m-120m-125m-128m-131m weiter je 3 cm
W50 1,10m-115m-120m-1,25m-1,28m weiter je 3 cm
W55 1,00m-1,05m-110m-1,15m-1,18m weiter je 3 cm
W60 095m-100m-105m-108m-111m weiter je 3 cm
W65 090m-0,95m-100m-1,05m-1,08m weiter je 3 cm
W70 0,85m-0,90m-095m-098m-101m weiter je 3 cm
W75-W90 0,80m-0,85m-0,90m-0,93m-0,96m weiter je 3 cm

Stabhochsprung
Senioren
M35 290m-3,10m-3,30 m - 3,40 m - weiter 10 cm bis 4,30 m | weiter je 5 cm
M40 2,70m-2,90m-3,10 m - 3,30 m - weiter 10 cm bis 4,30 m | weiterje 5 cm
M45 2,90m-2,70m-2,90m - 3,00 m - weiter 10 cm bis 4,20 m | weiterje 5 cm
M50 2,40m-2,50 m - 2,60 m - weiter 10 cm bis 3,90 m weiter je 5 cm
M55 2,20m-2,40m - 2,50 m - weiter 10 cm bis 3,00 m weiter je 5 cm
M60 2,10m-2,30 m - 2,40 m - weiter 10 cm bis 2,90 m weiter je 5 cm
M65 2,00m-2,20 m - 2,30 m - weiter 10 cm bis 2,70 m weiter je 5 cm
M70 1,80m-2,00m-2,10 m - weiter 10 cm bis 2,40 m weiter je 5 cm
M75 1,60m-1,70 m - 1,80 m - weiter 10 cm bis 2,20 m weiter je 5 cm
M80-90 1,50 m- 1,60 m-1,70 m - weiter 10 cm bis 2,20 m weiter je 5 cm
Seniorinnen
W35-45 200m-2,20m-2,40 m-2,50 m - weiter 10cm bis 3,10 m | weiter je 5 cm
W50-55 1,80 m - 1,90 m - 2,00 m - weiter 10cm bis 2,30 m weiter je 5 cm
W60-90 1,50 m-1,60 m-1,70 m - weiter 10cm bis 2,30 m weiter je 5 cm
HINWEISE

Anstatt eines Callroom / Aufrufes wird ein Athletensammelplatz eingerichtet. N&here Informationen sind

aus den Teilnehmerinformationen zu entnehmen.

Bei auferordentlichen Umstanden obliegt es der Wettkampfleitung, abweichende Regelungen zu treffen

(z.B. bei schlechten Witterungsbedingungen die Versuchszahl zu mindern).

Die Startgebiihren kénnen vor Ort ausschliellich mit Bargeld gezahlt werden (keine Schecks, keine

Kartenzahlung méglich).
Das Mitflihren von Hunden ist im Grenzlandstadion nicht erlaubt!
Eintrittspreise: 1-Tages-Karte 6€, 2-Tages-Karte 10€, 3-Tages-Karte 15€

Stand: 27.04.2018
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1 MAXIMALE SPIKESLANGE
Die max. Spikeslange betragt 6 mm

12 STARTUNTERLAGENAUSGABE
Donnerstag, 28.06.2018 16:00 bis 19:00 Uhr
Freitag, 29.06.2018 07:00 bis 19:00 Uhr,
Samstag, 30.06.2018 07:00 bis 19:00 Uhr,
Sonntag, 01.07.2018 07:00 bis 13:00 Uhr.
Die Ausgabe findet am Stadioneingang Jahnplatz statt.

13 ANREISE

Aus Richtung Dusseldorf und Krefeld:

Uber die Bundesautobahn A 52 (Diisseldorf — Roermond) bis zur Ausfahrt Mdnchengladbach-Nord. Dort (iber die
Kaldenkirchener Strae Richtung Mdnchengladbach-Zentrum und weiter der innerstadtischen Beschilderung
,Rheydt* folgen. Von der Gartenstrae links in die Nordstrale einbiegen. Das Stadion liegt nach ca. 100m auf der
linken Seite.

Aus Richtung Kéln:

Uber die Bundesautobahn A 61 bis zur Ausfahrt Wickrath. Dort ,Reststrauch* in Richtung Ménchengladbach-
Rheydt. Weiter geradeaus uber die Wickrather StralRe bis Hauptbahnhof Rheydt. Dort rechts in die Moses-Stern-
Stralle und der Strae bis zum Ende (ca. 400 m) folgen. Hier links in die LimitenstraBe abbiegen. Nach ca.
1.100m (Hinweis Grenzlandstadion) rechts in die NordstralRe einbiegen. Das Stadion liegt nach ca. 100 m auf der
linken Seite.

Zusatzlich wird die Anreise ab den Autobahnausfahrten mit Hinweisschildern gekennzeichnet.

14 UNTERKUNFT

Informationen zu Ubernachtungsméglichkeiten in Ménchengladbach finden Sie unter:
https://www.moenchengladbach.de/de/aktuell-aktiv/iuebernachtung-hotels/

Parkmdglichkeiten flir Wohnmobile und Busse = SldstralRe, 41236 Mdnchengladbach (7 min FuBweg
zum Stadion)

Stand: 27.04.2018
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15 Zeitplan
Freitag, 29.06.2018 — Senioren

Zeit M 35 M 40 M 45 M 50 M 55 M 60 M 65 M70 M 75 M 80 M 85/90

10:00 Hammer F | Hoch F Kugel F Diskus F

10:20 100m VL

10:30 Stab F 100m VL

10:40 100m VL

11:00 Diskus F

11:30 100m F 100m F

11:40 100m F

11:45 100m F Speer F

11:50 100m F

12:30 Hoch F Diskus F 800m F 800m F 800m F

12:40 800m F

12:45 Speer

12:50 800m F

13:00

13:30 Diskus F Weit F(2)

14:00 Speer

14:05 80mHF 80HF 80HF

14:10 80mHF

14:45 100mHF | Hammer F

14:50 100mHF

15:00 Diskus F Weit F(1) | Weit F(1)

15:10 100mH F

15:15 100mHF

15:25 1MOmHF

15:30 110mHF

15:35| 110mHF

16:00 Kugel F Speer F

16:30 Hammer F Stab F Stab F Stab F Stab F

16:45 800m F

16:55 800m F

17:00 Hoch F

17:05 800m F Kugel F

17:15 800m F Weit F(1) | Diskus F

17:25 800m F

17:35| 800mF

18:00 Kugel F

18:30 Weit F(2) | WeitF(1) | 5000mF | 5000mF | 5000m F | 5000m F

18:45 Diskus F Speer F

19:00 Hoch F Hoch F

19:10 5000mF | 5000m F

Zeit M 35 M 40 M 45 M 50 M 55 M 60 M 65 M70 M 75 M 80 M 85/90

Stand: 27.04.2018




Samstag, 30.06.2018 — Senioren
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Zeit

M 35

M 40

M 45

M 50

M 55

M 60

M 65

M70

M75

M 80

M 85/90

09:00

Drei F

400mHF

09:00

Kugel F

09:10

400mHF

09:20

400mHF

09:30

400mHF

09:40

400mHF

10:10

Weit F(1)

300mHF

10:20

Hammer F

Drei F

300mHF

10:30

300mHF

300mHF

10:50

200mH

200mHF

11:20

Speer F

11:30

Drei F

Stab F

Stab F

12:00

Diskus F

100m VL

Kugel F

12:10

100m VL

12:20

100m VL

12:30

100m VL

Hoch

12:40

100m VL

12:50

100m VL

Hammer F

Hammer F

13:15

Kugel F

13:30

Diskus F

13:30

100m F

13:35

100m F

13:40

100m F

13:45

100m F

13:50

100m F

13:55

100m F

14:00

Stab F

Hoch F

14:15

Weit F(1)

14:30

Drei F

Drei F

15:10

1500m F

1500 m F

1500 m F

15:20

1500m ZE

15:30

Weit F(1)

1500m ZE

15:30

Drei F

Drei F

15:40

1500m F

15:50

Speer F

1500m F

16:00

16:00

Hammer F

1500m F

16:10

1500m F

16:20

1500m F

16:30

1500m F

16:30

Stab F

Stab F

16:55

Drei F

Drei F

Drei F

Drei F

Zeit

M 35

M 40

M 45

M 50

M 55

M 60

M 65

M70

M75

M 80

M 85/90

Stand: 27.04.2018
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M 35

M 40

M 45

M 50

M 55

M 60

M 65

M70
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M75

M 80

M 85/90

17:00

Kugel F

17:15

Speer F

17:20

400m F

400m F

17:25

400m F

17:30

Diskus F

Hammer F

400mF

17:35

400m F

17:40

400m F

17:45

400m F

17:50

400m F

17:55

400m F

18:00

400m F

18:05

400m F

18:15

Hoch F

Hoch F

Speer F

18:30

Hammer F

18:35

4x100m F

18:45

4x100m F

18:55

4x100m F

19:05

4x100m F

4x

100m F

Zeit

M 35

M 40

M 45

M 50

M 55

M 60

M 65

M70

M75

M 80

M 85/90

Sonntag, 01.07.2018 — Senioren

Zeit

M 35

M 40

M 45

M 50

M 55

M 60

M 65

M70

M 75

M 80

M85/90

09:15

Hammer F

Hammer F

Hoch F

09:30

Stab F

09:30

Weit F(1)

5000m F

5000m F

10:00

5000m F

5000m F

5000m F

10:30

Kugel F

10:45

Weit F

11:20

Hoch F

11:30

200m F

11:40

Kugel

11:45

200m F

11:45

Diskus

12:00

Speer

12:05

200m F

12:20

200m F

12:40

200m F

13:00

Speer F

Kugel F

200m F

13:20

200m F

13:35

200m F

13:55

200m F

14:00

200m F

200mF

Zeit

M 35

M 40

M 45

M50

M 55

M 60

M 65

M70

M 75

M 80

M85/90

Stand

:27.04.2018




Freitag, 29.06.2018 — Seniorinnen
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Zeit

W35

W40

W45

W50

W55

W60

W65

W70

W75

W80

W85/90

10:10

100m VL

11:00

100mF

100m F

100mF

11:10

100mF

11:20

100m F

11:30

Hammer F

12:00

Weit F(1)

Weit F(2)

Weit F(2)

Weit F(2)

Weit F(2)

13:00

Hammer F

13:00

13:10

Kugel F

Kugel F

Kugel F

13:30

800m F

800m F

800m F

800m F

13:40

800m F

14:00

80mHF

80HF

80HF

80HF

80HF

80HF

14:15

80mHF

Hoch F

Hoch F

Hoch F

Hoch F

14:20

80mHF

14:30

80mHF

14:35

80mHF

14:45

14:45

Stab F

Stab F

Stab F

Stab F

Stab F

Stab F

Stab F

Stab F

15:00

100mHF

Kugel F

Speer F

15:30

Hoch F

Hoch F

15:45

800m F

15:55

800m F

16:00

Weit F(2)

16:05

800m F

16:15

800mF

Weit F(1)

Diskus F

16:25

800m F

16:35

800m F

17:15

Speer F

Speer F

Speer F

17:45

5000m F

5000m F

5000m F

5000m F

5000 m F

18:00

Hammer F

18:15

19:00

Kugel

19:45

5000m F

5000m F

5000m F

Zeit

W35

W40

W45

W50

W55

W60

W65

W70

W75

W80

W85/90

Stand: 27.04.2018




Samstag, 30.06.2018 — Seniorinnen
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Zeit

W35

W40

W45

W50

W55

W60

W65

W70

W75

W80

W85/90

09:00

Speer F

Speer F

Hoch F

Weit F(1)

Hammer

Diskus F

Diskus F

Diskus F

09:50

400mHF

400mHF

400mHF

10:00

300mHF

300mHF

10:10

Diskus F

10:20

Speer F

10:30

Hoch F

Hoch F

Kugel F

10:40

300mHF

300mHF

10:50

200mHF

200mHF

200mHF

200mHF

11:00

100m VL

11:10

100m VL

11:20

100m VL

11:30

Hammer F

11:30

100m VL

11:40

100m VL

11:50

100m VL

12:50

Speer F

13:00

100m F

13:05

100m F

13:10

100m F

13:15

100m F

13:20

100m F

13:25

100m F

14:10

1500m F

1500m F

1500m F

1500m F

1500m F

14:20

1500m ZE

14:30

1500m F

Speer F

14:40

Kugel F

Kugel F

1500m F

Hammer F

Hammer F

Hammer F

14:50

1500m F

15:00

1500m F

1500m F

Diskus F

15:20

Hoch F

15:50

Kugel F

16:10

Diskus F

16:40

Weit F(1)

400m F

400m F

400m F

400mF

400mF

16:45

400m F

16:50

Hoch F

16:50

400m F

16:55

400m F

17:00

400m F

17:10

400m F

17:15

400m F

17:50

Weit F(1)

18:00

Kugel F

18:15

Weit F(2)

4x100m F

4x100m F

18:25

4x100m F

18:30

Diskus F

19:00

Kugel F

19:10

4x100m F

4x100m F

Zeit

W35

W40

W45

W50

W55

W60

W65

W70

W75

W80

W85/90
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Zeit

W35

W40

W45

W50

W55

W60

W65

W70

W75

W80

W85/90

09:00

5000m F

5000m F

5000m F

09:15

Drei F

Drei F

Drei F

09:15

Diskus F

Speer F

10:30

Diskus F

Drei F

Drei F

Drei F

Drei F

Drei F

Drei F

Drei F

Drei F

10:30

Speer F

11:30

Stab F

Stab F

Stab F

11:40

200m F

11:45

Hammer F

Hammer F

11:55

200m F

12:10

200m F

12:30

200m F

12:45

Diskus F

12:50

Hammer F

200m F

13:10

200m F

13:30

200m F

13:45

200m F

200m F

200mF

200mF
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ALLGEMEINE AUSSCHREIBUNGSBESTIMMUNGEN
FUR DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN 2018

Die nachstehenden Bestimmungen gelten generell. Weitergehende Regelungen sind in den jeweiligen
Veranstaltungsausschreibungen aufgefiihrt. Unklarheiten, aulergewdhnliche Situationen oder nicht geregelte
Punkte werden durch den Vorsitzenden des BA Wettkampforganisation bzw. den bei der Veranstaltung
eingesetzten Wettkampfleiter entschieden.

Grundsatzlich ist die DLV-Wettkampforganisation berechtigt, die Ausschreibungsbestimmungen in allen Punkten
aus organisatorischen oder anderen Griinden zu andern.

Anderungen werden in der jeweiligen Veranstaltungsausschreibung auf der DLV-Internetseite
www.leichtathletik.de des DLV eingearbeitet und gekennzeichnet. Die dort veréffentlichten Ausschreibungen sind
verbindlich! Die jeweils aktuelle Version ist in der veranstaltungsbezogenen Ausschreibung im Internet
gekennzeichnet (siehe ,Stand ...").

1 VERANSTALTER
Deutscher Leichtathletik-Verband e.V. (DLV)

2 BESTIMMUNGEN

Alle Deutschen Meisterschaften 2018 werden auf der Grundlage der ,Internationalen Wettkampfregeln* (IWR)
und den Bestimmungen der ,Deutschen Leichtathletik-Ordnung® (DLO) einschl. aller Anhange in den jeweils
geltenden Fassungen durchgefiihrt.

Sie kénnen auf der Webseite unter Service - Downloads nachgelesen werden.

3 TEILNAHMEBERECHTIGUNG

Teilnahmeberechtigt an den Deutschen Meisterschaften sind grundsétzlich nur Mitglieder mit einem giltigen
Startrecht fiir einen Verein/LG im Verbandsgebiet des DLV, die im Besitz der Deutschen Staatsangehdrigkeit
sind. Die Bestimmungen zum Start- und Teilnahmerecht sind in den §§ 4 und 5 DLO geregelt.

» Auslandern, die ein Startrecht fir einen Verein/LG im Verbandsgebiet des DLV oder ein Startrecht fir
einen anderen nationalen Verband haben, kann in begriindeten Fallen ein Teilnahmerecht aufer
Wertung eingerdumt werden, wenn der jeweilige Vorsitzende des Bundesausschusses
Wettkampforganisation die Teilnahme vor dem jeweiligen Meldeschluss der Veranstaltung genehmigt.
Néheres zur Teilnahme auBer Wertung regelt die Nat. Bestimmung zur Regel 142.1/IWR.

Hinweise fiir Seniorenmeisterschaften:

> Gem. Beschluss des BA Senioren wird die internationale WMA-Regelung umgesetzt, die eine Teilnahme
in Einzelwettbewerben grundsatzlich nur in der Altersklasse vorsieht, der der Athlet/die Athletin nach
seinem/ihrem Alter gem. Jahrgang auch angehdrt. Nur wenn die Wettbewerbe fiir seinefihre Altersklasse
nicht ausgeschrieben sind, ist eine Teilnahme in der nachstjlingeren Altersklasse mdglich, in der die
Disziplin angeboten wird. Dieses gilt ausschlielich fiir die Seniorenklassen. In diesem Fall muss die
geforderte Qualifikation fiir die jingere Altersklasse erfillt sein. Es gelten die MaRe und Gewichte der
jungeren Altersklasse. Weitere Details sind in den jeweiligen Veranstaltungsausschreibungen aufgefiihrt.

> Bei Wettbewerben in den Senioren-Altersklassen/Ubergangsregelung:
o Bei Altersklassenwechsel kann die erfiillte Qualifikationsleistung der jlingeren Altersklasse mit
den fir diese Klasse giiltigen Bedingungen herangezogen werden (z. B. héheres Gewicht).

> Bei gemeinsamen Deutschen Meisterschaften mit mehreren Altersklassen:
Senioren kénnen nur dann in Wettbewerben der Manner bzw. Frauen gewertet werden, sofern
sie die geforderte Mindestleistung in der Altersklasse der Manner bzw. Frauen erfiillt haben.

Hinweise fiir Jugendmeisterschaften:
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» Jugendliche U16 (M15/W15) diirfen bei derselben Veranstaltung pro Tag in den Wettbewerben 300 m,
300 m H, 400m, 400 m H, 4x400 m, 800 m, 1000 m, 1500 m, 3x800 m und 3x1000 m, Langstrecke (ab
2000 m), Gehen (Bahn/Strafle alle Strecken), Strake und Crosslauf (alle Strecken) nur an insgesamt
einem Wettbewerb und nur in einer Altersklasse teilnehmen (s. § 8.3/DLO).

4 UBERGANGSMOGLICHKEITEN (GEM. § 8/DLO) BEI DEUTSCHEN MEISTERSCHAFTEN

a) ALLGEMEIN

Grundsatzlich sind Jugendliche U20/U18/U16 nur in der nachsthdheren Altersklasse teilnahmeberechtigt (gilt
auch fiir Staffeln und Team-DM). Das Uberspringen einer Altersklasse (= {bernachste Altersklasse) ist nicht
maglich, mit Ausnahme fiir Jugendliche U18 bei Staffeln in den Altersklassen U23 und M/W. Ausnahmen und
weitere Einschrénkungen hierzu sind in der jeweiligen Veranstaltungssauschreibung geregelt.

b) HINWEIS FUR TEAM-DM JUGEND
» Athleten der Altersklasse Jugend U16 sind bei der Qualifikation zur Team-DM JUGEND U20 und bei der
Team-DM Jugend U20 nicht startberechtigt.
» Jugendliche U14 (nur M/W 13) sind flir die Team-DM Jugend U16 startberechtigt.

¢) HINWEIS JUGEND U16
» Jugendliche M/W 14 und M/W 15 sind bei allen Deutschen Meisterschaften nur in ihrer eigenen
Altersklasse startberechtigt. Dariiber hinaus sind in allen Staffeln Jugendliche M/W 14 in der Jugend
U16 und Jugendliche M/W 15 in der Jugend U18 startberechtigt.

5 MINDESTLEISTUNGEN
a) ALLGEMEIN
Mindestleistungen fiir die Teilnahme an Deutschen Meisterschaften miissen bei genehmigten und
verbandsbeaufsichtigten Veranstaltungen bis zum Meldeschlusstermin erzielt worden sein. Es werden nur
Leistungen beriicksichtigt, die in Ubereinstimmung mit den internationalen Wettkampfregeln (IWR) erzielt worden
sind. Windbeginstigte Leistungen (>+2,0 m/sec) werden nicht anerkannt. Der jeweilige Qualifikationszeitraum ist
der entsprechenden Veranstaltungsausschreibung zu entnehmen. Hallenleistungen  werden  fir
Freiluftveranstaltungen nicht anerkannt. Es werden ausschlieflich vollautomatische Zeiten anerkannt. Ausnahme:
erzielte Leistungen bei StraBenlauf-/StraRengehwettbewerben (Transponder- und Handzeiten werden
anerkannt).
Hinweise:
» Staffel/-Mannschaftswettbewerbe
» Die Mindestleistung fiir Staffel-/Mannschaftswettbewerbe muss von Aktiven erzielt worden sein, die alle
ein Teilnahmerecht fir die jeweilige Deutsche Meisterschaft haben (siehe Nr. 3).
Bei zwei oder mehr Staffel-/Mannschaftsqualifikationen eines Vereins (in einer Altersklasse) mlssen bei
jeder erzielten Qualifikationsleistung vollstdndig unterschiedliche Athleten eingesetzt worden sein.
Dieses gilt auch bei Qualifikationszeitraumen aus dem Vorjahr und der aktuellen Saison.

> Erzielte Qualifikationsleistungen von Staffeln oder Mehrkampfmannschaften sind vereins- und nicht
personengebunden. Dies bedeutet, dass das Teilnahmerecht im Besitz des Vereins (LG/StG) ist und
somit auch Athleten eingesetzt werden konnen, die an der Erzielung der Qualifikationsleistung nicht
beteiligt waren.

b) ANTRAGE AUF EINE SONDERSTARTGENEHMIGUNG

Der Vizeprasident Jugend bzw. der Leitende Direktor Sport kénnen kaderangehdérige und Perspektiv-Athleten zur
Bildung der Nationalmannschaft von der Mindestleistung befreien. Das Sonderstartrecht wird nur wirksam bei
fristgerechter und ordnungsgemafter Meldung.

Die Vorsitzende des BA Senioren kann in besonderen Féllen, deren Ursache nicht in der Person des Athleten
begriindet ist, eine Sonderstartgenehmigung erteilen.
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In allen Fallen ist das Formular ,Antrag auf Sonderstartgenehmigung zur Teilnahme an Deutschen
Meisterschaften* zwingend zu verwenden (s. Vordruck unter www.leichtathletik.de/service/downloads/vordrucke-
antraege-formulare/) und spatestens 7 Tage vor dem Meldeschlusstermin einzureichen.
Die endgliltige Erteilung des Sonderstartrechts erfolgt durch

der Vizeprasident Jugend fiir die Jugend U18, U20

der Leitende Direktor Sport fir die Manner/Frauen, M/W U23

die Vorsitzende des BA-Senioren fiir die Senioren
bis spatestens zum jeweiligen Meldeschlusstermin. Der Verein, der zustandige Landesverband und die DLV-
Wettkampforganisation werden vom Referat Olympische Leichtathletik, bzw. Referat Jugend bzw. Referat Allg.
Leichtathletik Gber die Entscheidung informiert. Antradge auf Sonderstartgenehmigung nach der genannten Frist
werden abgelehnt.

6 MELDUNGEN

Zum Meldeschlusstermin muss der Athlet im Besitz eines giltigen Teilnahmerechts nach § 5.2.1

DLO und entsprechend im Besitz eines gliltigen Startrechts sein.
Hinweise:
> Hinsichtlich der Staffelmeldungen wird auf die Erlauterungen in Regel 170.11 IWR hingewiesen.
> Zu jeder Staffel kbnnen maximal 2 weitere (Ersatz-)Teilnehmer gemeldet werden.

a) MELDEVERFAHREN

Meldungen zu Deutschen Meisterschaften sind grundsatzlich nur online méglich. Die Meldungen sind bei dem
jeweiligen Landesverband einzugeben. Die Angaben sind in den Pflichtfeldern vollstandig auszufiillen (s. dazu
auch Punkt 6 ,Organisationsgebiihren und Zuschlage®). Auf abweichende Regelungen wird in der jeweiligen
Veranstaltungsausschreibung hingewiesen.

b) MELDEUBERPRUFUNG DURCH DEN JEWEILIGEN LANDESVERBAND

Nur vollstandig ausgefiillte und fristgerecht abgegebene Meldungen werden vom eigenen Landesverband auf
Vollstandigkeit der erforderlichen Angaben, auf die jeweilige Teilnahmeberechtigung und auf das Erreichen der
Mindestleistung UGberpriift. Stellt der eigene Landesverband fest, dass kein Teilnahmerecht vorliegt bzw.
Mindestleistung nicht erfiillt wurde, wird der/die Athlet/in gestrichen. Wird ein Teilnahmerecht angezweifelt, findet
durch den Wettkampfleiter eine Uberpriifung statt (s. auch § 5.3 DLO). Wird hierbei festgestellt, dass kein
gultiges Teilnahmerecht vorliegt, ist der Wettkdmpfer von der Veranstaltung auszuschlieRen. Dieses trifft auch zu,
wenn bei der Meldeiberpriifung durch den LV oder den DLV noch kein Hinweis auf ein fehlendes oder ungiiltiges
Teilnahmerecht festgestellt wurde.

c) MELDEFRISTEN

Die in den jeweiligen Veranstaltungsausschreibungen genannten Meldetermine sind verbindlich einzuhalten. Sie
beziehen sich auf den Eingang im Online-Verfahren /per Post/Fax/E-Mail beim eigenen Landesverband.
Voraussetzung hierfiir ist der Meldeeingang bis Sonntagabend (23.59 Uhr) beim eigenen Landesverband. Nach
dem Meldeschluss erzielte Qualifikationsleistungen (auch bei Landes-/Regionalmeisterschaften) werden nicht
anerkannt.

d) NACHMELDUNGEN; UMMELDUNGEN UND ERSATZMELDUNGEN
Nachmeldungen sind bis zwei Stunden vor Beginn des jeweiligen Wettbewerbes mdglich.
Ausnahmen:

DM M/W Halle und Freiluft (bis 72 Stunden vor Veranstaltung - Veranstaltungsbeginn).

DM Marathon und DM 100 km (bis 18:00 Uhr des Vortages der Veranstaltung).
Ummeldungen und die Wiederaufnahme von bereits gestrichenen Meldungen werden wie Nachmeldungen
behandelt! Die in Nr. 5 genannten Bestimmungen zur Erfiillung der Mindestleistungen gelten auch bei
Nachmeldungen.

7 ORGANSATIONSGEBUHREN UND ZUSCHLAGE

a) ORGANSATIONSGEBUHREN

Die Organisationsgebiihren flr die Teilnahme an den Deutschen Meisterschaften richten sich nach § 12 DLO
Stand: 17.07.2017) mit § 2 GBO 17.11.2017)). Folgende Betrage werden fiir 2018 festgelegt:
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Veranstaltungen/ M/WJ/U23/SEN JUGEND
Disziplinen U20/U18/U16
Stadionnahe Veranstaltungen
Einzel 15,00 € 11,00 €
Staffel 21,00 € 15,00 €
Mehrkampf (1 Tag) 35,00 €
Mehrkampf (2 Tage) 44,00 € 31,00 €
Blockwettkampf
Team-DM Jugend 200,00 €
Team DM Senioren 115,00 €
Stadionferne Veranstaltungen
Crosslauf 19,00 € 16,00 €
Strale bis 10 km(einschl.)* 29,00 € 20,00 €
Strale bis 25 km(einschl.)* 37,00 € 32,00 €
Strale Uber 25 km* 51,00 €
Strale 100 km* 62,00 €

*Bei in offenen Veranstaltungen ausgetragenen Deutschen Meisterschaften (stadionferne Veranstaltungen) im
StraBenlauf und Berglauf gelten die Gebihren nach Vereinbarung mit dem Ausrichter (siehe jeweilige
Veranstaltungsausschreibung).

b)
>

ZUSCHLAGE

Fur Nachmeldungen (gilt auch fiir verspatet eingereichte Antrdge auf Sonderstartgenehmigung) ist
neben der festgelegten Organisationsgebiihr fir jeden Einzel-, Staffel- oder Team DM-Wettbewerb eine
Nachmeldegebiihr (N) in Hohe von 100,00 € zu entrichten.
Bei fehlerhaften und/oder falschen Meldungen sind zusatzliche Bearbeitungsgeblihren gem. §12 DLO
und §2 GBO fallig. Dabei wird pro fehlerhafter Angabe ein Zuschlag von 20,00 € (Y) und pro falscher
Angabe ein Zuschlag von 50,00 € (Z) erhoben.
Beispiele fiir
o fehlerhafte Meldungen: fehlende (z. B. Pflichtfelder nicht ausgefiillt) oder unkorrekte (z. B.
Zahlendreher) Angaben in den Pflichtfeldern,
o falsche Meldungen: nicht erfilllte Mindestleistungen, unwahre Angaben in der Meldung oder
Ahnliches.
Fur die nachtragliche Wiederaufnahme von bereits gestrichenen Meldungen (aufgrund fehlerhafter bzw.
falscher Meldung) wird neben der Organisationsgeblihr und den festgelegten Zuschlagen (Z) - 20,00
€/50,00 € - eine zusatzliche Nachmeldegebiihr (N) von 100,00 € erhoben.

Konsequenz Organisationsgebiihren (X) | Organisationsgebiihren mit
fiir Verein mit eventuellen eventuellen Zuschlagen und
Zuschlidgen Nachmeldegebiihr

(20,00 €/50,00 €) (100,00 €)

Organisationsgebiihr - X = Meldegebiihr (gem. X+100,00 €

je AK und Veranstaltung Punkt 7a

Fehlerhafte Meldung Streichung durch | X+20,00 € X+20,00 € + 100,00 €

LV bzw. DLV

Falsche Meldung Streichung durch | X+50,00 € X+50,00 € + 100,00 €
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LV bzw. DLV

Wiederaufnahme
durch LV bzw. DLV

Zusatzlich  zu  bisherigen
Gebithren X+100,00 € also
maximal X+50,00 € +100,00 €

+X+100,00 €

Organisationsgebuhren und Zuschlage werden durch die Abgabe der Meldung fallig (§ 2 GBO) und sind auch im
Fall des Nichtantretens zum Ausgleich fiir die Meldebearbeitung zu entrichten.

Der jeweilige Gesamtbetrag (aus Organisationsgebthr und Nachmeldegebihr) ist vereinsweise spatestens bei
Abholung der Startunterlagen an die ausrichtende Leichtathletik-Organisation bar zu zahlen.

Die Zuschlage bei fehlerhaften und/oder falschen Meldungen werden dem Verein von der feststellenden
Institution (LV, DLV) separat in Rechnung gestellt.

8 ZEITPLANE

Die in den veranstaltungsbezogenen Ausschreibungen abgedruckten Zeitplane bzw. Startzeiten sind vorlaufige
Angaben. Aufgrund organisatorischer Notwendigkeiten bzw. des Meldeergebnisses wird der Zeitplan (iberprift
und ggf. geandert. Bitte beachten Sie die auf der DLV Internetseite (www.leichtathletik.de) jeweils verdffentlichten
aktualisierten Fassungen.

9 MELDUNGEN AM TIC (STELLPLATZ)
Eine Teilnahme an den Wettkdmpfen ist nur mdglich, wenn sie durch Abgabe der Stellplatzkarte am
TIC/Stellplatz endgiltig bestatigt worden ist. Fiir die Abgabe der Stellplatzkarte gilt ein spatester Zeitpunkt von 90
Minuten (Stabhochsprung 120 Minuten) vor Beginn des jeweiligen Wettbewerbs.

Ausnahme:

» Bei der DM Halle M/W und bei der DM Freiluft M/W gelten gednderte Stellplatzzeiten: 120 Minuten und

150 Minuten (Stabhochsprung).

Fur die pulnktliche Abgabe der Meldung ist ausschlieflich der Aktive verantwortlich. Die Abgabe der
Stellplatzkarte wird quittiert.

Hinweise:
» Falls bei Veranstaltungen (z. B. Strallenlauf) kein Stellplatz eingerichtet ist, enthalt die
Teilnehmerinformation entsprechende Hinweise.

Sind Verzdgerungen zur rechtzeitigen Abgabe der Stellplatzkarte aus verkehrstechnischen Griinden zu erwarten,
ist dies dem Ausrichter per Mobiltelefon mitzuteilen, um das Teilnahmerecht zu sichern bzw. einen Ausschluss
vom Wettbewerb zu vermeiden. Ist in diesen Féllen eine rechtzeitige Ankunft im Callroom/Sammelplatz (sofern
eingerichtet) bzw. an der Wettkampfstatte nicht méglich, wird dann trotz ,der fernmindlichen Meldung“ von einem
Ausschluss an weiteren Wettbewerben abgesehen. Die verbindliche Telefonnummer ist aus der
Veranstaltungsausschreibung in der Rubrik , Telefon* zu ersehen, sofern ein Stellplatz vorgesehen ist.

10 GERATE

Eigene Gerate kénnen unter der Voraussetzung der vorherigen Priifung gemaR Regel 187.1-3/IWR benutzt
werden. Sie sind grundsatzlich bis 90 Minuten vor Beginn des Wettkampfes bei der Geratepriifstelle abzugeben.
In der Halle werden ausschlielich Vollmetallkugeln verwendet. Wurfgerate und Staffelstabe kénnen zudem auch
vom Ausrichter zur Verfiigung gestellt werden (evtl. Hinweise hierzu sind in der jeweiligen Teilnehmer-Information
aufgeflihrt). Sprungstabe werden nicht vom Ausrichter zur Verfligung gestellt.

1 HINWEISE ZUR WERBUNG

Bei allen Deutschen Meisterschaften gelten die DLV Werberichtlinien — Stand: 02.11.2017). Die ausgegebenen
Startnummern missen unverandert getragen werden. Eine eventuelle dritte Startnummer ist auf dem Ricken der
Trainingskleidung anzubringen.

Die Bestimmungen der Regel 8 IWR sowie die DLV Werberichtlinien, insbesondere auch zu Inhalt der Werbung,
Tattoos, Haarfarbungen etc. sind zu beachten.

12 QUALIFIKATIONEN/VORRUNDEN UND FINALS BEI LAUFWETTBEWERBEN
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a) QUALIFIKATIONEN/VORRUNDEN
Die grundsatzlichen Modalitdten Gber die Anzahl der Vorrunden (Vorldufe bzw. Halbfinals) bzw. Finals, das
Weiterkommen aus Vorrunden und das jeweilige Setzschema werden auf der DLV-Webseite verdffentlicht.
Grundsatzlich gilt beim Setzen der Laufe (Vorrunde oder Zeitfinals) die Einstufung gem. der angegebenen
Meldeleistungen aus dem jeweils festgelegten Qualifikationszeitraum. Das Ranking wird aus den Leistungen wie
folgt erstellt:

1) aktuelle Saisonleistung,

2) ggf. Vorjahresleistung.
Ausnahme:

> bei Staffelleistungen wird ein Gesamtranking aus der Vorjahres- und Saisonleistung erstellt.
Athleten mit erteilter Sonderstartgenehmigung werden bei den Deutschen Meisterschaften Manner / Frauen
(Halle, Freiluft) durch den Cheftrainer oder Leitenden DLV-Bundestrainer Sprint/Langsprint bzw. Lauf/Gehen
eingestuft; bei den Nachwuchsmeisterschaften erfolgt die Einstufung durch den Bundestrainer U20 bzw.
Bundestrainer U18.

b) FINALS
Bei Gleichstand von Leistungen in der 1. Runde wird nach Regel 167 IWR gewertet.

13 TECHNISCHE WETTBEWERBE
Im Finale (ausgenommen beim Hoch- und Stabhochsprung) haben die Wettkdmpfer zunéchst drei Versuche, den
acht Wettkdmpfern mit den besten Leistungen stehen drei weitere Versuche zu.

» Die Reihenfolge ergibt sich aus der Platzierung nach dem 3. Versuch (aufsteigend von Platz 8 bis 1).

» Nach dem 5. Versuch kann ebenfalls eine neue Reihenfolge entsprechend des Zwischenstandes
festgelegt werden (wird derzeit nur bei der DM Manner/Frauen umgesetzt). Bei gleichen Leistungen auf
dem achten Platz wird nach Regel 180. 22 IWR entschieden.

» Beim Hoch- und Stabhochsprung wird bei Gleichstand um Platz 1 kein Stichkampf ausgetragen.

14 WERTUNGEN
a) EINZELWERTUNGEN
Die Wertung im Jugendbereich (U20, U18, U16) erfolgt ausschlieflich in der gemeldeten Altersklasse.
Hinweise fiir Senioren:
> Alle Teilnehmer/innen, die einer alteren Altersklasse, als in der Ausschreibung aufgefiihrt, angehoren,
werden in der zuletzt ausgeschriebenen Altersklasse gewertet.

b) MEHRKAMPFWERTUNGEN (s. § 7.7/DLO)
Bei den Mehrkampfen kommen folgende Wertungen zur Anwendung:
» Internationale Mehrkampfwertung (Stand 2001):
Méanner/Frauen, M/W U23, Jugend (U20, U18),
Senioren/innen (unter Bericksichtigung der Altersklassenfaktoren)
> Nationale Punktewertung (Stand 2001): Jugend U16.
Bei den Team Meisterschaften kommen folgende Wertungen zur Anwendung:
» |AAF- Scoring-Tabelle: M/W; Jugend U20, U 16
»  Nationale Punktwertung: Team DM Senioren (unter Beriicksichtigung der Altersklassenfaktoren).

c) MANNSCHAFTSWERTUNGEN
Mehrkampf, Blockwettkampf, Mannschaftsmeisterschaften — Punkteaddition
Stralenlauf, Berglauf, Straflengehen — Zeitaddition
Cross - Platzaddition
Hinweise fiir Senioren:
> Alle Teilnehmer/innen, die einer alteren Altersklasse, als in der Ausschreibung aufgefiihrt, angehdren,
werden in der zuletzt ausgeschriebenen Altersklasse gewertet.

15 MEISTERTITEL/SIEGEREHRUNG
a) ALLGEMEIN
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Bei Stadien mit sechs Rundbahnen werden bei den Finals der in Bahnen gestarteten Laufe ab 200m nur die
besten sechs Teilnehmer geehrt.
Bei allen Deutschen Meisterschaften der Manner, Frauen, U23 und Senioren/-innen werden nur die ersten drei
Teilnehmer bzw. die ersten drei Mannschaften geehrt. Urkunden werden auch fiir Platz 4 bis 8 (bei Stadien mit
nur sechs Rundbahnen nur fiir Platz 4 bis 6) ausgegeben.

Ausnahme:

» Nur bei der Jugend werden die besten acht Teilnehmer bzw. die besten acht Mannschaften geehrt.

b) MANNSCHAFT

Bei Staffelwettbewerben werden die zum Einsatz gekommenen Teilnehmer (inkl. Vorlauf-Teilnehmer) geehrt und
erhalten eine Urkunde bzw. Medaille.

Beim Mehrkampf, Cross und Strale erhalten nur die in die Wertung gekommenen Teilnehmer eine Urkunde bzw.
Medaille.

Bei Mannschaftsmeisterschaften (Team DM, Jugend U20, Jugend U16, Senioren) werden auch die Teilnehmer
mit einer Urkunde bzw. Medaille geehrt, die ein wertbares Ergebnis erbracht haben, auch wenn dieses nicht in
das Gesamtergebnis eingeflossen ist.

16 EINSPRUCHE/BERUFUNGEN

Das Einspruchs- und Berufungsverfahren erfolgt nach Regel 146 IWR.

Einspriiche, die sich gegen das Teilnahmerecht richten, sind unverziglich dem Wettkampfleiter gegentber
mindlich vorzutragen. Einspriiche, die sich gegen die Durchfiihrung oder das Ergebnis des Wettkampfes richten,
sind von dem/der Wettkdmpfer/in oder deren Beauftragten unverzglich, spatestens innerhalb von 30 Minuten
nach Bekanntgabe des Ergebnisses, mindlich beim Wettkampfleiter/Schiedsrichter, je nach Zustandigkeit,
vorzutragen. Kann der Einspruch diesen Funktionstragern nicht vorgetragen werden, ist der Einspruch beim
TIC/Stellplatz vorzutragen, ein zustandiger Mitarbeiter dieses Bereiches vermittelt dann die Weitergabe an den
verantwortlichen Funktionstrager. Gegen die Entscheidung des Wettkampfleiters oder des Schiedsrichters ist
Berufung méglich. Diese ist unverziiglich, spatestens 30 Minuten nach Bekanntgabe der Vorentscheidung
schriftlich unter Hinterlegung von 80,00 € einzulegen. Hierfiir sind am TIC/Stellplatz entsprechende Vordrucke
erhaltlich. Uber die Berufung entscheidet die fiir die Veranstaltung benannte Jury.

17 ERGEBNISPROTOKOLLE
Offizielle Ergebnisprotokolle werden zeitnah unter www.leichtathletik.de veréffentlicht.

18 BETREUERKARTEN
Bei allen eintrittspflichtigen Veranstaltungen werden Betreuerkarten mit den Teilnehmerausweisen ausgegeben.
Dafiir sind folgende Kontingente vorgesehen:

> bis 4 Teilnehmer  ............. =1 Karte,
> 5 bis 7 Teilnehmer  ............. = 2 Karten,
> 8 bis 10 Teilnehmer  ............. = 3 Karten,
> fir je weitere 3 Teilnehmer ....... =1 Karte.

Weitere Betreuerkarten sind zum Preis der jeweiligen Meldegebiihren an der Ausgabestelle der Startunterlagen
zu erwerben. Bei den Deutschen Hallenmeisterschaften ist die Anzahl begrenzt.

19 ZUGANGSBERECHTIGUNGEN

Mitarbeitern und Kampfrichtern des DLV und der LV mit gliltigem Kampfrichter — bzw. Mitarbeiterausweis wird der
kostenlose Eintritt auf Stehplatzen gewéhrt (gilt nicht fir die Deutschen Hallenmeisterschaften der Manner und
Frauen).

20 HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Eine Haftung des Veranstalters und/oder des Ausrichters fiir Schaden aufgrund von Unfallen, Diebstahlen und
sonstigen Ursachen ist ausgeschlossen (betr. auch Eigengeréte). Ausgenommen hiervon sind Falle grober
Fahrlassigkeit oder Vorsatz seiner beauftragten Mitarbeiter.
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21 MAXIMALE SPIKESLANGE

Bei Freiluftveranstaltungen darf die Spikeslange gem. Regel 143.4/IWR nicht gréRer als 9 mm (beim Hochsprung
und Speerwurf nicht langer als 12 mm) sein. Bei Hallenveranstaltungen betragt die max. Spikeslange 9 mm (s.
Regel 216 IWR). Anderungen bzw. Abweichungen aufgrund ortlicher Gegebenheiten sind der jeweiligen
veranstaltungsbezogenen Ausschreibung zu entnehmen.

22 SPORTARZTLICHE UNTERSUCHUNG
Gem. § 5.1.1.6 DLO hat der Teilnehmer fiir eine angemessene sportarztliche Untersuchung selbst verantwortlich
Sorge zu tragen.

23 ALTERSKLASSENBEZEICHNUNGEN UND ABKURZUNGEN
Siehe Tabelle ,neue Altersklassenbezeichnungen gem. DLO 2012° auf der DLV-Webseite.

24 ZEICHENERKLARUNG IN DEN ZEITPLANEN

> F Finale (Endlauf bzw. Entscheidung)

> F(A+B) Finalldufe (hier finden zwei nicht gleichberechtigte Finallaufe statt)

» F(ZF) Zeit-Finallaufe (hier finden als Finale Zeitlaufe statt, die Platzierungen richten sich
ausschlieBlich nach den erzielten Zeiten der Zeitlaufe)

> VL Vorlauf (erste Runde, erst ab drei Runden)

Y VA') Zeitvorlauf (hier qualifizieren sich die Laufer/Staffeln ausschlieRlich Gber die Zeiten
fir die nachste Runde bzw. das Finale)

» HF Halbfinale (bei nur zwei Runden anstatt VL)
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