Leichtathletik }«.,

Hahnenbach, den 01.10.2022

Werfertag in Alzey am 01. Oktober 2022

Jens Bruska erzielt 4 personliche Jahresbestleistungen
Willi Wolframm erzielt eine persdnliche Jahresbestleistung

ALZEY - Am Samstag, den 01. Oktober 2022 fand im Wartbergstadion in Alzey der
vorlaufig letzte Werfertag des TV Alzey mit einem Werfer-5-Kampf Wettkampf statt. Denn
im néchsten Jahr 2023 soll das Wartbergstadion umgebaut bzw. modernisiert werden.
Wie lange sich die Bauarbeiten erstrecken werden ist noch ungewiss.

Bei sehr optimalen Temperaturen und Sonnenschein gingen vom TV Hahnenbach Jens
Bruska (M50), Willi Wolframm (M-65) und Rolf Schwabbacher (M-70) an den Start.
Wettkampfleiter Lutz Caspers hatte die Organisation wieder voll im Griff. In drei Riegen
wurden die Teilnehmer aufgeteilt, was einen reibungslosen Ablauf gewéhrleistete. Dank
der guten eingespielten Kampfrichter ging der Wettkampf ziigig und reibungslos tber die
Bihne.

Jens Bruska (M-50) belegte im Werfer-5-Kampf den 3. Platz und erzielte vier persénliche
Jahresbestleistungen. Im Kugelstof3en (6,0 kg) mit 10,53 m, im Hammerwurf (6,0 kg) mit
28,04 m, im Gewichtswurf (11,34 kg) mit 11,56 m und im Werfer-5-Kampf mit 2.542
Punkten.

Willi Wolframm (M-65) belegte im Werfer-5-Kampf mit 2.660 Punkten den 1. Platz und
erzielte im Gewichtswurf (9,08 kg) mit 10,31 m eine personliche Jahresbestleistung.

Rolf Schwabbacher (M-70) belegte im Werfer-5-Kampf mit 1.962 Punkten den 2. Platz
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Der letzte LA-WettkarhAbf in 2022 fur das; Hahnen ba(‘:H'er Wurfteam
(v.l.) Rolf Schwabbacher, Jens Bruska und Willi Wolframm.
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Die Riege 1 mit Willi Wolframm (2.v.l.) und Jens Bruska (3.v.l.) beim Speerwurf.

Hier ein Auszug aus der Siegerliste:

Zeichenerklarung:

KR: Kreisrekord — VR: Vereinsrekord — JBL: personliche Jahresbestleistung
RR: Rheinland-Rekord — DR: Deutscher-Rekord

Senioren M-50:

Hammer 6,00 kg - VR: 37,90 m / 2008 — Thomas Bertram: (RR: 56,01 m - 2004)
3. Jens Bruska —Jahrg. 1968 - TV Hahnenbach 1961 - 28,04 m (JBL)

(25,60 m — 28,04 m — 26,30 m)
Kugel 6,00 kg - VR: 12,44 m / 2007 — Willi Wolframm: (RR: 15,12 m — 2011)
3. Jens Bruska —Jahrg. 1968 - TV Hahnenbach 1961 -10,53 m (JBL)

(10,31 m-10,53 m — 10,41 m)
Diskus 1,50 kg - VR: 35,73 m / 2018 — Jens Bruska: (RR: 45,54 m — 1985)
2. Jens Bruska —Jahrg. 1968 — TV Hahnenbach 1961 - 30,90 m

(27,47 m — 30,90 m — 29,46 m)
Speer 700 g - VR: 41,62 m / 2018 — Jens Bruska: (RR: 50,65 m — 2007)
2. Jens Bruska —Jahrg. 1968 - TV Hahnenbach 1961 - 32,78 m

(32,78 m = X = X)
Gewicht 11.34 kg - VR: 13,49 m / 2008 — Thomas Bertram: (DR: 23,92 m —2019)
3. Jens Bruska —Jahrg. 1968 - TV Hahnenbach 1961 -11,56 m (JBL)

(11,24 m — 11,56 m — 10,93 m)

Werfer-5-Kampf - VR: 2.983 Punkte / 2008 — Thomas Bertram:

3. Jens Bruska —Jahrg. 1968 - TV Hahnenbach 1961 - 2.542 Punkte (JBL)
(Hammer: 28,04 m / 403 P. - Kugel: 10,53 m / 627 P. - Diskus: 30,90 m / 495 P. - Speer: 32,78 m / 446 P. - Gewicht: 11,56 m / 571 P.)




Senioren M-65:

Hammer 5,00 kg - VR: 29,80 m / 2019 - Willi Wolframm: (RR: 43,47 m - 2009)
1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 - 25,35 m

(23,77 m — 23,40 m — 25,35 m)
Kugel 5,00 kg - VR: 11,10 m / 2019 — Willi Wolframm: (RR: 12,32 m — 2010)
1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 — 9,26 m

(9,20 m — 9,26 m — 9,19 m)
Diskus 1,00 kg - VR: 31,82 m /2019 — Willi Wolframm: (RR: 44,26 m — 2008)
1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 — TV Hahnenbach 1961 -28,83 m

(28,67 m — 26,80 m — 28,83 m)
Speer 600 g - VR: 31,76 m /2019 — Willi Wolframm: (RR: 43,41 m — 2007)
1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 — 24,50 m

(24,50 m — X — X)
Gewicht 9,08 kg - VR: 11,98 m / 2019 - Willi Wolframm: (DR: 20,37 m = 2007)
1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 -11,31 m (JBL)

(10,50 m — 11,11 m — 11,31 m)

Werfer-5-Kampf - VR: 2.983 Punkte / 2019 — Willi Wolframm:

1. Willi Wolframm —Jahrg. 1954 - TV Hahnenbach 1961 - 2.660 Punkte
(Hammer: 25,35 m / 466 P. - Kugel: 9,26 m/ 643 P. - Diskus: 28,83 m /535 P. - Speer: 24,50 m / 417 P. - Gewicht: 11,31 m /599 P.)

Senioren M-70:

Hammer 4,00 kg - VR: 26,00 m / 2021 — Rolf Schwabbacher: (RR: 46,69 m - 2011)
2. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach 1961 —-24,25m

(X =24,25m — 22,30 m)
Kugel 4,00 kg - VR: 8,64 m / 2022 — Rolf Schwabbacher: (RR: 12,50 m —2007)
3. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach 1961 - 7,70 m

(7,04 m—-7,30m—7,70 m)
Diskus 1,00 kg - VR: 22,22 m / 2021 — Rolf Schwabbacher: (RR: 38,18 m — 2005)
3. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach 1961 —21,00 m

(18,08 m — 18,70 m — 21,00 m)
Speer 500 g - VR: 15,98 m / 2021 — Rolf Schwabbacher: (RR: 40,12 m — 2011)
3. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 — TV Hahnenbach 1961 — 11,00 m

(X=11,00 m — X)
Gewicht 7,26 kg - VR: 10,40 m / 2022 — Rolf Schwabbacher: (DR: 21,64 m — 2013)
3. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach 1961 - 9,62 m

(9,43 m—-9,62 m —X)
Werfer-5-Kampf - VR: 2.171 Punkte / 2021 — Rolf Schwabbacher: (DR: 4.739 P. — 2010)
2. Rolf Schwabbacher —Jahrg. 1950 - TV Hahnenbach 1961 - 1.962 Punkte

(Hammer: 24,25 m / 435 P. - Kugel: 7,70 m / 477 P. - Diskus: 21,00 m / 403 P. - Speer: 11,00 m / 141 P. - Gewicht: 9,62 m / 506 P.)

Ressort fiir Offentlichkeitsarbeit
im Turnverein Hahnenbach
Fotos und Bericht von Rolf Schwabbacher



