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Werfertag in Alzey am 29. April 2017 
 

8,34  m erneut neuer Vereinsrekord von Rolf Schwabbacher  (M65) im Kugelstoßen 
 

ALZEY – Am Samstag, den 29. April 2017 fand im Wartbergstadion in Alzey ein 
Werfertag des TV Alzey mit einem Werfer-5-Kampf Wettkampf statt. Bei sommerlichen 
Temperaturen gingen vom TV Hahnenbach Gitta Jung (W70) und Rolf Schwabbacher 
(M65) an den Start. 
 

Rolf Schwabbacher (M65) konnte den Vereinsrekord im Kugelstoßen erneut um 2 cm 
verbessern. 
 

 
 

Rolf Schwabbacher und Gitta Jung zeigten sich zufrieden mit Leistungen 
 

     
 

 

Gitta Jung kam beim Gewichtswurf auf die Weite von 10,36 m 

Leichtathletik 

 
 

 

 

 

 

 

Hahnenbach, den 29.04.2017 



 
 
 
 

Hier ein Auszug aus der Siegerliste: 
(Zeichenerklärung: KR: Kreisrekord – VR: Vereinsrekord – JBL: persönliche Jahresbestleistung) 
 
 

Seniorinnen W70: 
 
Hammer 3,00 kg - VR: 25,14 m / 2016 – Gitta Jung: 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 22,92 m   (JBL) 

  

Kugel 3,00 kg -  VR: 8,10 m / 2015 – Gitta Jung: 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 07,28 m   (JBL) 

 

Diskus 1,00 kg - VR: 19,16 m / 2015 – Gitta Jung: 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 18,49 m   (JBL) 

 

Speer 500 g - VR: 18,05 m / 2015 – Gitta Jung: 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 15,33 m  
 

Gewicht 5,45 kg - VR: 11,24 m / 2015 – Gitta Jung: 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 10,36 m   (JBL) 

 

Werfer-5-Kampf - VR: 3.737 Punkte / 2015 – Gitta Jung: 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 3.504 Punkte   (JBL) 

(Hammer: 23,74 m / 428 P. - Kugel: 8,34 m / 566 P. - Diskus: 23,23 m / 406 P. - Speer: 12,78 m / 161 P. - Gewicht: 9,64 m / 494 P.) 
 
 
 

Senioren M65: 
 

Hammer 5,00 kg - VR: 24,78 m / 2016 – Rolf Schwabbacher: 
4. Rolf Schwabbacher   – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 23,74 m   (JBL) 
 

Kugel 5,00 kg - VR: 8,32 m / 2017 – Rolf Schwabbacher: 
6. Rolf Schwabbacher  – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 08,34 m   (VR) 

 

Diskus 1,00 kg - VR: 23,43 m / 2015 – Rolf Schwabbacher: 
5. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 23,23 m   (JBL) 

 

Speer 600 g - VR: 18,00 m / 2015 – Rolf Schwabbacher: 
5. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 12,78 m   (JBL) 
 

Gewicht 9,08 kg - VR: 9,74 m / 2015 – Rolf Schwabbacher: 
3. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 09,64 m   (JBL) 

 

Werfer-5-Kampf - VR: 2.074 Punkte / 2015 – Rolf Schwabbacher: 
2. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 2.055 Punkte   (JBL) 

(Hammer: 23,74 m / 428 P. - Kugel: 8,34 m / 566 P. - Diskus: 23,23 m / 406 P. - Speer: 12,78 m / 161 P. - Gewicht: 9,64 m / 494 P.) 

 

 
Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 
Bericht von Rolf Schwabbacher 


