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100. Werfertag des VfL 1848 Bad Kreuznach am 03. September 2016 
 

Willi Wolframm 2 neue Vereinsrekorde im Diskus und Hammer aufgestellt / 
persönliche Jahresbestleistungen durch Gitta Jung (W70) im Diskus,  

Thomas Bertram (M55) im Diskus und Willi Wolframm (M60) im Kugelstoßen 
 
BAD KREUZNACH -  Am Samstag, den 03. September 2016 fand im Moebusstadion in Bad 
Kreuznach der 100. Werfertag des VfL 1848 Bad Kreuznach statt. Vom TV Hahnenbach gingen 
Gitta Jung (W70), Thomas Bertram (M55), Willi Wolframm (M609 und Jens Bruska (M45) an den 
Start. 
 

 
 

TVH-Vorsitzender Thomas Bertram (links) gratulierte dem Abteilungsleiter Leichtathletik im 
VfL Bad Kreuznach, Klaus Rossmann (rechts), zum 100. Werfertag und überraschte Ihn mit 

einem Weinpräsent (Hahnenbacher Turnertröpfchen). 
 

Der Vorsitzende des TV Hahnenbach und Abteilungsleiter für Leichtathletik Thomas Bertram 
gratulierte dem Abteilungsleiter für Leichtathletik im VfL 1848 Bad Kreuznach, Klaus Rossmann, 
zum 100. Werfertag. Dafür übereichte er ihm ein Weinpräsent, ein Hahnenbacher 
Turnertröpfchen. Klaus Rossmann betonte: „Die Hahnenbacher sind ja schon immer unsere 
Freunde!“ 3 Stunden später zeigte sich Klaus Rossmann immer noch sprachlos und überrascht 
von dieser Geste des Dankes.   
  
Willi Wolframm (M60) ist zeigt sich zum Saisonabschluss in einer super Form. Im Diskuswurf 
(1,0 kg)  stellte er mit der Weite von 32,36 m einen neuen Vereinsrekord (VR) auf. Damit 
verbesserte er den von Ihm gehaltenen alten Vereinsrekord aus dem Jahr  2015 um 47 cm.  Im 
Diskuswurf bedeute diese Weite von 32,36 m nur der 5. Rang. 

Leichtathletik 

 
 

 

 

 

 

 

Hahnenbach, den 03.09.2016 



Ebenfalls einen neuen Vereinsrekord (VR) erzielte er mit der Weite von 31,95 m mit dem 
Hammer (5,0 kg). Damit verbesserte er den von Ihm gehaltenen alten Vereinsrekord aus dem 
Jahr  2014 um 7 cm. Im Hammerwerfen belegte er mit dieser Weite von 31,95 m den 1. Platz. 
Eine neue persönliche Jahresbestleistung erzielte er im Kugelstoßen (5,0 kg) mit der Weite 
von 11,37 m und Platz 2. 
Beim Speerwurf (600 g) siegte er mit der Weite von 32,23 m. 
 

Gitta Jung (70) erzielte im Diskuswurf (1,0 kg) auf die Weite von 18,72 m eine neue 
persönliche Jahresbestleistung und den 1. Platz. 
Im Kugelstoßen (3,0 kg) reichten 7,36 m und im Hammerwurf (3,0 kg)  22,79 m jeweils für den  1. 
Platz.  
 

Ebenfalls eine neue persönliche Jahresbestleistung erzielte Thomas Bertram (M55) im 
Diskuswurf (1,5 kg) mit der Weite von 31,76 m und Platz 1. Den Vereinsrekord, gehalten von Willi 
Wolframm aus dem Jahr 2010, verfehlte er um 16 cm. 
Beim Hammerwurf (6,0 kg) erzielte er mit 37,05 m seine zweitbeste Weite in diesem Jahr und 
belegte damit den 2. Platz.   
 

Jens Bruska (M45) belegte im Kugelstoßen (7,26 kg), mit der Weite von 9,43 m, den 2. Platz. 
Jeweils den 1. Platz belegte er im Diskuswurf (2,0 kg) mit der Weite von 29,71 m, im Speerwurf 
(800 g) mit der Weite von 38,62 m und im Hammerwurf (7,26 kg) mit der Weite von  26,51 m.  
 

 
 

(v.l.) Willi Wolframm (M60), Gitta Jung (W70), Thomas Bertram (M55) und  
Jens Bruska (M45) 

 
Hier ein Auszug aus der Siegerliste: 
(Zeichenerklärung:  
DR: Deutscher Rekord - RR: Rheinland-Rekord -  KR: Kreisrekord - VR: Vereinsrekord  
- JBL: persönliche Jahresbestleistung) 
 
 

Senioren M45: 
 

Kugel 7,26 kg - VR: 10,40 m / 2015 – Jens Bruska: (RR: 16,68 m - 1974) 
2. Jens Bruska – Jahrg. 1968  – TV Hahnenbach 1961 – 09,43 m 

 

Diskus 2,00 kg - VR: 31,84 m / 2016 - Jens Bruska: (RR: 44,82 m - 1971) 
1. Jens Bruska – Jahrg. 1968  – TV Hahnenbach 1961 – 29,71 m 

 



Speer 800 g - VR: 42,19 m / 2015 - Jens Bruska: (RR: 53,52 m - 2001) 

1. Jens Bruska – Jahrg. 1968  – TV Hahnenbach 1961 – 38,62 m 

 

Hammer 7,26 kg - VR: 34,01 m / 2006 – Thomas Bertram: (RR: 48,64 m - 2011) 

1. Jens Bruska – Jahrg. 1968  – TV Hahnenbach 1961 – 26,51 m 

 
 

Senioren M55: 
 

Diskus 1,50 kg – VR: 31,92 m / 2010 - Willi Wolframm: (RR: 41,26 m - 1989) 

1. Thomas Bertram – Jahrg. 1958  – TV Hahnenbach 1961 – 31,76 m (JBL) 
 

Hammer 6,00 kg – VR: 38,12 m / 2013 – Thomas Bertram: (RR: 38,81 m - 2005) 
2. Thomas Bertram – Jahrg. 1958  – TV Hahnenbach 1961 – 37,05 m 
 
 

Senioren M60: 
 

Kugel 5,00 kg - VR: 11,54 m / 2014 – Willi Wolframm: (RR: 14,26 m - 2000) 
2. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 11,37 m (JBL) 

 

Speer 600 g - VR: 32,72 m / 2014 – Willi Wolframm: (RR: 47,28 m - 1994) 

1. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 32,23 m 
 

Diskus 1,00 kg - VR: 31,89 m / 2015 - Willi Wolframm: (RR: 47,34 m - 1999) 

5. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 32,36 m (VR) 
 

Hammer 5,00 kg - VR: 31,88 m / 2014 - Willi Wolframm: (RR: 47,34 m - 1999) 
1. Willi Wolframm – Jahrg. 1954  – TV Hahnenbach 1961 – 31,95 m (VR) 

 

 

Seniorinnen W70: 
 

Kugel 3,00 kg - VR: 8,10 m / 2015 – Gitta Jung: (RR: 8,11 m - 2005) 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 07,36 m 

 

Diskus 1,00 kg - VR: 18,91 m / 2015 – Gitta Jung: (RR: 19,88 m - 2005) 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 18,72 m (JBL) 

 

Hammer 3,00 kg - VR: 25,14 m / 2016 – Gitta Jung: (RR: 31,48 m - 2006) 

1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 22,79 m 

 
 
Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 


