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Werfertag in Alzey am 25. April 2015 
 

Gitta Jung (W70) mit neuem Kreisrekord im Hammerwurf / Im Kugelstoßen fehlten 
sechs Zentimeter zum Rheinland-Rekord / Außerdem vier neue Vereinsrekorde /  

Willi Wolframm (M60) stellt zwei neue Vereinsrekorde auf 
 

ALZEY – Am Samstag, den 25. April 2015 fand im Wartbergstadion in Alzey der Werfertag des TV  Alzey 
statt. Vom TV Hahnenbach gingen Gitta Jung (W70) und Willi Wolframm (M60) an den Start. 
 
Gitte Jung (W70) startet erstmals in ihrer neuen Altersklasse im Werfer-Fünfkampf und zeigte 
überraschend sehr gute Leistungen.  
Im Kugelstoßen (3,0 kg) fehlten nur noch 6 cm zum Rheinland-Rekord (8,11 m). Nach 7,47 m im März bei 
den Deutschen Hallenmeisterschaften in Erfurt steigerte sie sich gleich um 58 cm auf die neue 
Vereinsrekordweite (VR) von 8,05 m.  
Im Hammerwurf (3,0 kg) stellte sie mit der Weite von 24,34 m einen neunen Kreisrekord (KR) auf und 
belegte den 1. Platz. Auch im Diskuswurf  erzielte sie mit der Weite von 17,75 m einen neuen Vereinsrekord 
(VR) und den 1. Platz. Ebenfalls einen neuen Vereinsrekord (VR) erzielte sie im Gewichtswurf (4,0 kg) den 
1. Platz mit der Weite von 9,72 m. Nur im Speerwurf blieb sie leicht hinter ihren Erwartungen zurück und 
erzielte 15,57 m den 2. Platz. In der Gesamtwertung bedeutet es mit 3.581 Punkten den 1. Platz und auch 
einen neuen Vereinsrekord (VR). 
 
Willi Wolframm (M60) zeigte beim Werfer-Fünfkampf sehr starke Leistungen. So erzielte er im 
Gewichtswurf (9,08 kg) mit 11,97 m einen neuen Vereinsrekord (VR) und auch in der Gesamtwertung 
gewann er den Wettbewerb mit neuem Vereinsrekord (VR) von 2.861 Punkten. In den einzelnen 
Wettbewerben belegte er im  Gewichtswurf und im Speerwurf jeweils den 1. Platz. Im Kugelstoßen hinter 
Bernd Zankel vom VfL Bad Kreuznach den 2. Platz, im Hammerwurf den 3. Platz und im Diskuswurf den 4. 
Rang.  

 
Hier ein Auszug aus der Siegerliste: 
(Zeichenerklärung:  
RR: Rheinland-Rekord – KR: Kreisrekord – VR: Vereinsrekord – JBL: persönliche Jahresbestleistung) 

 

Senioren M60: 
 

Hammer 5,00 kg: 
3. Willi Wolframm    – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 28,79 m 
 (X – 28,79 m – X) 
 

Kugel 5,00 kg: 
2. Willi Wolframm  – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 11,47 m 

 (11,47 m – 11,15 m – 10,80 m) 
 

Diskus 1,00 kg: 
4. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 31,17 m  
 (X – 31,17 m – X) 
 

Speer  600 g: 
1. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 32,23 m  
 (31,26 m – 32,23 m – 30,34 m) 
 

Gewicht 9,08 kg: 
1. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach 1961 – 11,97 m (VR)
 (11,97 m – 11,69 m – 11,55 m) 
 

Leichtathletik 

 
 

 

 

 

 

 

Hahnenbach, den 25.04.2015 



Werfer-Fünfkampf 
(Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewicht) 
 

1. Willi Wolframm – Jahrg. 1954 – TV Hahnenbach  – 2.861 Punkte (VR) 
(Hammer: 28,79 m / 474 Punkte – Kugel: 11,47 m / 747 Punkte – Diskus: 31,17 m / 526 Punkte –  
 Speer: 32,23 m / 523 Punkte – Gewicht: 11,97 m / 591 Punkte) 

 

Seniorinnen W70: 
 

Hammer 3,00 kg: 
1. Gitta Jung  – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 24,34 m (KR) 

 (24,34 m – 23,30 m – X) 
 

Kugel 3,00 kg: 
1. Gitta Jung  – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 08,05 m (VR) 

 (7,73 m – 7,66 m – 8,05 m) 
 

Diskus 1,00 kg: 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945 – TV Hahnenbach 1961 – 17,75 m (VR) 

 (16,69 m – 16,39 m –  17,75 m) 
 

Speer  400 g: 
2. Gitta Jung – Jahrg. 1945 – TV Hahnenbach 1961 – 15,57 m 

 (X – 15,01 m – 15,57 m) 
 

Gewicht 4,00 kg: 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945 – TV Hahnenbach 1961 – 09,72 m (VR) 

 (9,70 m – 9,08 m – 9,72 m) 
 

Werfer-Fünfkampf 
(Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewicht) 
 

1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach  – 3.581 Punkte (VR) 
(Hammer: 24,34 m / 857 Punkte – Kugel: 8,05 m / 856 Punkte – Diskus: 17,70 m / 586 Punkte –  
 Speer: 15,57 m / 527 Punkte – Gewicht: 9,72 m / 755 Punkte) 

 

 
Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 


