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Werfertag in Alzey am 26. April 2014 
 

Durchwachsene Leistungen der TVH-Athleten / Thomas Bertram mit gesundheitlichen 
Problemen / Erster Wettkampf für Gitta Jung nach einem Jahr Pause 

 

ALZEY – Am Samstag, den 26. April 2014 fand im Wartbergstadion in Alzey der Werfertag des TV  
Alzey statt. Vom TV Hahnenbach gingen Gitta Jung (W65), Thomas Bertram (M55) und Rolf 
Schwabbacher (M60) an den Start. 
 

Thomas Bertram startete beim Werfer-Fünfkampf als erstes im Hammerwerfen in der 
Altersklasse M55 mit dem 6,00 kg schweren Hammer und erzielte einen guten Wurf mit der 
Weite von 36,47 m. Doch dann bekam er gesundheitliche Probleme und musste ins Krankenhaus 
gebracht werden. Damit konnte er an den weitern Disziplinen nicht mehr teilnehmen. Um seine 
gesundheitlichen Probleme abzuklären wurde er in die Rheinhessenklinik verlegt wo er ein paar 
Tage bleiben muss.  
 

Rolf Schwabbacher (M60) startete erstmals beim Werfer-Fünfkampf in Alzey. Seine Leistungen an 
diesem Tag waren durchwachsen, auch wegen der Probleme mit Thomas.  
 

Gitte Jung (W65) startet erstmals nach einem Jahr Pause, wegen einer Knie-OP,  wieder in einem 
Wettkampf. Ihre Leistungen die sie nur aus dem Stand erzielen konnte waren jedoch sehr 
beachtlich.   
 

Hier eine Bildnachlese: 

 
 

Gitta Jung bei ihrem ersten Speerwurf nach der Knie-OP und einem Jahr Pause 
 

Leichtathletik 

 
 

 

 

 

 

 

Hahnenbach, den 26.04.2014 



 
 

 
 

Gitta Jung beim Gewichtswurf mit der Weite von 8,64 m 
 
 

 
Hier ein Auszug aus der Siegerliste: 
(Zeichenerklärung: KR: Kreisrekord – VR: Vereinsrekord – JBL: persönliche Jahresbestleistung) 
 

Senioren M55: 
 

Hammer 6,00 kg: 
1. Thomas Bertram – Jahrg. 1958  – TV Hahnenbach 1961 – 36,47 m 
 (33,31 m – 36,47 m – 34,12 m – X – X – X) 

 

Senioren M60: 
 

Hammer 5,00 kg: 
2. Rolf Schwabbacher   – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 22,30 m 
 (X – 21,96 m – 22,30 m) 
 

Kugel 5,00 kg: 
3. Rolf Schwabbacher  – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 07,79 m 

 (7,76 m – 7,58 m – 7,79 m) 
 

Diskus 1,00 kg: 
3. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 23,81 m  
 (23,81 m – X – 22,38 m) 
 

Speer  600 g: 
3. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 14,79 m  
 (X - 14,79 m– X) 
 

Gewicht 9,08 kg: 
2. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950  – TV Hahnenbach 1961 – 08,75 m (JBL)
 (8,53 m – X – 8,75 m) 



 

Werfer-Fünfkampf 
(Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewicht) 
 

1. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950 – TV Hahnenbach  – 1.756 Punkte (JBL) 
(Hammer: 22,30 m / 337 Punkte – Kugel: 7,79 m / 469 Punkte – Diskus: 23,81 m / 373 Punkte –  
 Speer: 14,79 m / 174 Punkte – Gewicht: 8,75 m / 403 Punkte) 

 

Seniorinnen W65: 
 

Hammer 3,00 kg: 
1. Gitta Jung  – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 21,25 m (JBL) 

 (X – 21,25 m – X – X – X – X) 
 

Kugel 3,00 kg: 
1. Gitta Jung  – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 07,86 m (JBL) 

 (7,53 m – 7,30 m – 7,86 m – 7,42 m – 7,76 m – 7,70 m) 
 

Diskus 1,00 kg: 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945 – TV Hahnenbach 1961 – 17,62 m (JBL) 

 (17,14 m – 17,62 m – X – X – X – X) 
 

Speer  400 g: 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945 – TV Hahnenbach 1961 – 17,22 m (JBL) 

 (17,22 m – 14,69 m – 15,60 m – 16,47 m – X – 16,57 m) 
 

Gewicht 5,45 kg: 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945 – TV Hahnenbach 1961 – 08,64 m (JBL) 

 (X – 8,64 m – X – X – X - X) 
 

Werfer-Fünfkampf 
(Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewicht) 
 

1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach  – 2.904 Punkte (JBL) 
(Hammer: 21,25 m / 628 Punkte – Kugel: 7,86 m / 731 Punkte – Diskus: 17,62 m / 492 Punkte –  
 Speer: 17,22 m / 472 Punkte – Gewicht: 8,64 m / 581 Punkte) 

 

 
Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 


