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Leichtathletik 

 

Rheinland-Pfalz- und Rheinland Meisterschaften 
im Hammerwurf am 09.06.2013 in Trier 

 

Thomas Bertram (M55) Rheinland-Meister mit neuem Kreisrekord /  
Rolf Schwabbacher (M60) Vizemeister 

 
TRIER - Am Sonntag, den 09. Juni 2013 fanden im Moselstadion in Trier die Rheinland-Pfalz 
und Rheinland-Meisterschaften im Hammerwurf statt. Vom TV Hahnenbach gingen Thomas 
Bertram (M55) und Rolf Schwabbacher (M60) an den Start. 
 
Im Hammerwurf (6,0 kg) in der Altersklasse M55 gewann Thomas Bertram nicht nur den Titel 
eines Rheinland-Meisters, mit der Weite von 38,12 m erzielte er erneut einen neuen 
Kreisrekord. Damit verbesserte er den Kreisrekord in diesem Jahr schon zum drittenmal. Mit 
dieser weiteren Steigerung von 1,61 m, fehlen ihm nur noch 70 Zentimeter bis zu einem 
neuen aktuellen Rheinland-Rekord (Aktuell 6,00 kg: 38,81 m / Alt 6,25 kg: 41,02 m -
Aufgestellt 1994).  
Thomas Bertram gewann damit den 30. Rheinland-Meistertitel für den TV Hahnenbach 1961 
im Hammerwurf. Für Thomas Bertram war es der 6. Rheinlandtitel. 
 
Rolf Schwabbacher (M60) erzielte mit dem Hammer (5,0 kg) eine Weite von 24,00 m und 
wurde Rheinland-Vizemeister. 
 

Hier ein Auszug aus der Siegerliste: 
(Zeichenerklärung: KR: Kreisrekord – VR: Vereinsrekord – JBL: persönliche Jahresbestleistung) 
 

Senioren M55: 
 

Hammer 6,00 kg: 
1. Thomas Bertram – Jahrg. 1958  – TV Hahnenbach 1961 – 38,12 m (KR) 
 (38,12 m – 36,70 m – 35,52 m – 33,29 m – X – 30,42 m) 
 

Senioren M60: 
 

Hammer 5,00 kg: 
2. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950 – TV Hahnenbach 1961 – 24,00 m 
 (24,00 m – 21,55 m – 23,89 m – 23,52 m – 23,72 m – X) 
 
 

Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 

 

 
 

 
 

 

Hahnenbach, den 09.06.2013 


