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Hahnenbach, den 24.06.2012 
 

Rheinland-Pfalz- und Rheinland-Meisterschaften 
im Hammerwurf am 24. Juni 2012 in Trier 

 

Thomas Bertram (M50) wird Rheinlandmeister / Julia Preßnick (U20) Bronzemedaille 
bei den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften / Julia Preßnick (U20), Gitta Jung (W65) und 
Rolf Schwabbacher (M60) jeweils Rheinland-Vizemeister / Rolf Schwabbacher(M60) 

erzielt neue persönlicher Jahresbestleistung (P.JBL.)  
 

TRIER – Am Sonntag, den 24. Juni 2012 fanden im Moselstadion in Trier die Rheinland-Pfalz- und Rheinland-
Meisterschaften im Hammerwurf statt. 
 

Vom TV Hahnenbach gingen Julia Preßnick (U20 - W18/19), Gitta Jung (W65), Thomas Bertram (M-50) und 
Rolf Schwabbacher (M-60) an den Start.  
 

Nach dem gewinn des Titels eines Rheinland-Pfalz-Meisters im Speerwurf gewann Thomas Bertram (M50) 
auch im Hammerwerfen den Rheinland-Meistertitel. 
 

Jeweils Rheinland-Vizemeister wurden Julia Preßnick (U20 - W18/19), Gitta Jung (W65) und Rolf 
Schwabbacher (60).    
 

Bei den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften belegte Julia Preßnick (U20 - W18/19) den 3. Platz und gewann damit 
die Bronzemedaille.  

 
 

Gemeinsam erfolgreich in Trier 
(v.l.n.r.) Rolf Schwabbacher, Thomas Bertram, Julia Preßnick und Gitta Jung. 

Turnverein Hahnenbach 
1961 e. V. 

55606 Hahnenbach 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 

 Hier ein Auszug aus den Siegerlisten: 
 

Rheinland-Pfalz-Meisterschaften 2012 
 

HAMMERWURF 
 

U20 - W18/19 – Hammer 4,00 kg: 
03. Julia Preßnick – Jahrg. 1993  – TV Hahnenbach  – 0.22,47 m 

 (00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m) 

 
 

Gitta Jung in Aktion. 
 

 
 

Rheinland-Meister 2012 Thomas Bertram. 
 

 
 

Julia Preßnick gewinnt Bronze. Das erfolgreiche Hammerwurf-Team 2012. 

 
 

Die Startfase beim Hammerwerfen. 

 
 

Der Abwurf beim Hammerwerfen. 



Rheinland-Meisterschaften 2012 
 

HAMMERWURF 

 

U20 - W18/19 – Hammer 4,00 kg: 
02. Julia Preßnick – Jahrg. 1993  – TV Hahnenbach  – 0.22,47 m 
 (00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m) 

 

W65 – Hammer 3,0 kg: 
02. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach  – 0.22,35 m 
 (00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m) 
 

M50 – Hammer 6,0 kg: 
01. Thomas Bertram – Jahrg. 1958  – TV Hahnenbach  – 0.33,42 m 
 (00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m) 

 

M60 – Hammer 5,0 kg: 
02. Rolf Schwabbacher – Jahrg. 1950 – TV Hahnenbach  – 0.24,31 m (P.JBL.)  
 (00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m – 00,00 m) 
 

 
Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 


