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Hahnenbach, den 29.04.2012

Werfertag am 28. April 2012 in Alzey

Gitta Jung (W65) mit neuem Kreis-Rekord im Hammerwurf / Julia PreBnick (WJA) im
KugelstoBen und Diskuswurf mit personlicher Jahresbestleistung (P.JBL.)

SINZIG — Am Samstag, den 28. April 2012 fand in Alzey der Werfertag des TV Alzey statt. Fir den TV
Hahnenbach gingen Julia PreBnick, Gitta Jung und Thomas Bertram an den Start. Dabei stellte Gitta Jung
(W65) im Hammerwurf (3 kg) mit der Weite von 26,14 m einen neuen Kreisrekord auf. Mit der Kugel und dem
Diskus erzielte Gitta Jung zwei neue persodnliche Jahresbestleistungen auf. Julia PreBnick (WJA) erzielte
ebenfalls mit der Kugel und dem Diskus zwei neue personliche Jahresbestleistungen. Thomas Bertram (M50)
startete nur im Hammerwurf.

Hier ein Auszug aus der Siegerliste:

SPEER
W65 - 400 g:
1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 — TV Hahnenbach -18,07 m

KUGEL

WJA - 4,00 ka:
1. Julia PreBnick —Jahrg. 1993 — TV Hahnenbach -8,90 m (P.JBL.)

W65 - 3,00 kg:
1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 — TV Hahnenbach -8,42m (P.JBL.)

DISKUS

WJA - 1,00 kg:
1. Julia PreBnick —Jahrg. 1993 — TV Hahnenbach - 26,20 m (P.JBL.)

W65 - 1,00 kg:
1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 — TV Hahnenbach -18,67 m (P.JBL.)

HAMMER

W65 - 4,00 ka:
1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 — TV Hahnenbach — 26,14 m (Kreis-Rekord)

M 50 — 6,00 kg:
1. Thomas Bertram —Jahrg. 1958 — TV Hahnenbach —34,58 m




Gewichtswurf

W65 - 5,45 kg:
1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 — TV Hahnenbach -10,05m

Werfer-Flinfkampf
(Hammer - Kugel - Diskus - Speer - Gewicht)

We6S :
1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 — TV Hahnenbach — 3.208 Punkte

(Hammer: 26,14 m / 811 Punkte — Kugel: 8,30 m / 779 Punkte — Diskus: 15,50 m / 421 Punkte —
Speer: 18,07 m / 500 Punkte — Gewicht: 10,05 m / 697 Punkte)

Ressort fiir Offentlichkeitsarbeit
im Turnverein Hahnenbach



