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1. Int. Deutsche Meisterschaften im 

LSW Stoßer-5-Kampf 
 
 

Termin :  Samstag, den 03. Juli 2010 

Ausrichter :  TV Hahnenbach 1961 e.V. 
Ort: Sportgelände „Sauwasen“  
    

S I E G E R L I S T E 
 

LSW Stoßer-5-Kampf:  

Der Stoßer-5-Kampf besteht aus folgenden Teildisziplinen: 
1.) Kugelstoßen bestarmig (rechts) 
2.) Kugelstoßen anderer Arm (links) 
3.) Steinstoß bestarmig (rechts) 
4.) Steinstoß anderer Arm (links) 
5.) plus Shotorama.  
(Kugelstoßen aus dem Stand. Addierte Standstöße mit 5 verschieden schweren Geräten.) 
Jeder Wettkämpfer hat max. drei (3) Versuche pro Einzelgerät. Es werden die herkömmlichen 
Geräte der jeweiligen Altersklasse (lt. IWB und DRTV) benutzt. Pro Teildisziplin gelten die in 
den jeweiligen Abschnitten erläuterten genauer erläuterten Bestimmungen für diese Disziplin. 
Die jeweiligen Leistungen werden linear berechne. 
Bei Gleichstand erfolgt gleiche Platzierung. 
 

 
Seniorinnen W 65: 

Kugel rechts: 3,0 kg – Kugel links: 3,0 kg / Stein rechts: 3,0 kg – Stein links: 3,0 kg / Shotorama. 

 
 

1. Jung, Gitta - Jahrg. 1945  - TV Hahnenbach / RP - 2.684 Punkte 

 (Kugel rechts: 8,51 m - 486 P. / Kugel links: 6,32 m - 451 P. /  
 Stein rechts: 8,31 m - 692 P. / Stein links: 5,96 m - 596 P. / Shotorama: 34,46 m - 459 P.)  
 

 
Schüler B - M 12: 

Kugel rechts: 3,0 kg – Kugel links: 3,0 kg / Stein rechts: 3,0 kg – Stein links: 3,0 kg / Shotorama. 

 
 

1. Hahn, Niklas - Jahrg. 1998  - TV 1848 Oberstein / RP - 2.535 Punkte

 (Kugel rechts: 8,04 m - 459 P. / Kugel links: 4,85 m - 346 P. /  
 Stein rechts: 9,15 m - 762 P. / Stein links: 5,20 m - 520 P. / Shotorama: 33,62 m - 448 P.) 
 
 
 
 
 

Abteilungsleiter Kraftsport 
Thomas Bertram  

Seltgesrech 1 - D-55606 Hahnenbach 
Tel. 0 67 52 / 63 74  

E-Mail: Th.Bertram@tvhahnenbach.de 
 

 
 

 

mailto:Th.Bertram@tvhahnenbach.de


 
Männliche Jugend B - M 16/17: 

Kugel rechts: 5,0 kg – Kugel links: 5,0 kg / Stein rechts: 7,5 kg – Stein links: 7,5 kg / Shotorama. 

 
 

1. Hahn, Björn - Jahrg. 1993  - TV 1848 Oberstein / RP - 3.672 Punkte 

 (Kugel rechts: 12,42 m - 709 P. / Kugel links: 9,51 m - 679 P. /  
 Stein rechts: 10,03 m - 835 P. / Stein links: 7,39 m - 739 P. / Shotorama: 53,29 m - 710 P.) 
 

 
Senioren M 50: 

Kugel rechts: 6,0 kg – Kugel links: 6,0 kg / Stein rechts: 10 kg – Stein links: 10 kg / Shotorama. 

 

1. Weber, Heinz - Jahrg. 1956  - TuS Roland Brey / RP - 3.320 Punkte 

 (Kugel rechts: 11,71 m – 669 P. / Kugel links: 8,35 m - 596 P. /  
 Stein rechts: 8,70 m - 725 P. / Stein links: 6,42 m - 642 P. / Shotorama: 51,63 m - 688 P.) 
  

2. Bertram, Thomas - Jahrg. 1958  - TV Hahnenbach / RP - 2.822 Punkte 

 (Kugel rechts: 9,68 m - 553 P. / Kugel links: 7,18 m - 512 P. /  
 Stein rechts: 6,97 m - 580 P. / Stein links: 5,84 m - 584 P. / Shotorama: 44,50 m - 593 P.) 

 
Senioren M 55: 

Kugel rechts: 6,0 kg – Kugel links: 6,0 kg / Stein rechts: 10 kg – Stein links: 10 kg / Shotorama. 

 
 

1. Wolframm, Willi - Jahrg. 1954  - TV Hahnenbach / RP - 3.262 Punkte 

 (Kugel rechts: 10,91 m - 623 P. / Kugel links: 8,27 m - 590 P. /  
 Stein rechts: 8,73 m - 727 P. / Stein links: 6,38 m - 638 P. / Shotorama: 51,37 m - 684 P.) 
 

 
Senioren M 60: 

Kugel rechts: 5,0 kg – Kugel links: 5,0 kg / Stein rechts: 7,5 kg – Stein links: 7,5 kg / Shotorama. 

 
 

1. Knecht, Karl-Josef - Jahrg. 1949  - TuS Roland Brey / RP - 3.048 Punkte 

 (Kugel rechts: 9,20 m - 525 P. / Kugel links: 7,32 m - 522 P. /  
 Stein rechts: 8,53 m - 710 P. / Stein links: 7,33 m - 733 P. / Shotorama: 41,85 m - 558 P.) 
 

2. Schwabbacher, Rolf - Jahrg. 1950  - TV Hahnenbach /RP - 2.510 Punkte 

 (Kugel rechts: 8,00 m - 457 P. / Kugel links: 6,79 m - 485 P. /  
 Stein rechts: 6,53 m - 544 P. / Stein links: 5,39 m - 539 P. / Shotorama: 36,43 m - 485 P.) 
 

 
Senioren M 65: 

Kugel rechts: 5,0 kg – Kugel links: 5,0 kg / Stein rechts: 7,5 kg – Stein links: 7,5 kg / Shotorama. 

 
 

1. Lange, Torsten - Jahrg. 1945  - TV Bad Ems / RP - 3.151 Punkte 

 (Kugel rechts: 10,66 m - 609 P. / Kugel links: 8,09 m - 577 P. /  
 Stein rechts: 8,10 m - 675 P. / Stein links: 6,64 m - 664 P. / Shotorama: 46,97 m - 626 P.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Mannschaftswertung – Stoßer-5-Kampf: 
 

 
Senioren M 50 – Bundesländer-Team: 

Kugel rechts: 6,0 kg – Kugel links: 6,0 kg / Stein rechts: 10 kg – Stein links: 10 kg / Shotorama. 

 
 

1. Rheinland-Pfalz (RP)    - 9.404 Punkte 
 Weber, Heinz - Jahrg. 1956  - 3.320 Punkte 

 Bertram, Thomas - Jahrg. 1958  - 2.822 Punkte 

 Wolframm, Willi - Jahrg. 1954  - 3.262 Punkte 
 

 
Senioren M 60 – Bundesländer-Team: 

Kugel rechts: 5,0 kg – Kugel links: 5,0 kg / Stein rechts: 7,5 kg – Stein links: 7,5 kg / Shotorama. 

 
 

1. Rheinland-Pfalz (RP)    - 8.709 Punkte 

 Knecht, Karl-Josef - Jahrg. 1949  - 3.048 Punkte 

 Schwabbacher, Rolf - Jahrg. 1950  - 2.510 Punkte 
  Lange, Torsten - Jahrg. 1945  - 3.151 Punkte 
 

 
 
TV Hahnenbach 1961 e.V. 
Abteilung Kraftsport  
Thomas Bertram 
 


