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LSW - Deutsche Meisterschaften im Strongest-Man/Women 
und Ultrasteinstoßen & Duathlon 

 

Gitte Jung (W70) 4 x Deutsche Meisterin 
 
MUTTERSTADT – Bei den Deutschen Meisterschaften des LSW-Spezialsport im Ultrasteinstoßen, im 
Duathlon und im Strongest-Women am Sonntag, den 17. Mai 2015 in Mutterstadt gewann Gitta Jung vom 
TV Hahnenbach alle vier Deutschen Meistertitel in der Altersklasse W70. Im Strongest-Women mit 1.366 
Punkten, im Ultrasteinstoßen 12,5 kg mit der Weite von 3,61 m, im Ultrasteinstoßen 25,0 kg mit der Weite 
von 2,48 m und im Duathlon mit der Gesamtweite von 6,09 m, was jeweils Vereinsrekord (VR) bedeutete.  
 
In der Frauen-Hauptklasse brachte sie es mit diesen Leistungen im Strongest-Women auf den 6. Platz, im 
Ultrastein 12,5 kg auf den 5. Platz, im Ultrastein 25,0 kg auf den 5. Platz und im Duathlon ebenfalls auf den 
5. Platz.  
 
 

Hier ein Auszug aus der Siegerliste: 
Zeichenerklärung:  
WR: Weltrekord - DR: Deutscher Rekord - VR: Vereinsrekord – JBL: persönliche Jahresbestleistung 
 

LSW – Deutsche Meisterschaften 2015 
 

Frauen W20+: 
 

Strongest Women:                                                                                     (WR 2.343 Punkte) 
6. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 1.366 Punkte 

 (Diskus Griechisch 2,5 kg: 10,77 m  - Historisches Gewicht 12,5 kg: 5,41 m - Ultrastein 25,0 kg: 2,48 m) 
 

Seniorinnen W70: 
 

Strongest Women:                                                                                     (WR 1.383 Punkte) 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 1.366 Punkte - (VR) 

 (Diskus Griechisch 2,5 kg: 10,77 m  - Historisches Gewicht 12,5 kg: 5,41 m - Ultrastein 25,0 kg: 2,48 m) 

 

Frauen W20+: 
 

Steinstoßen 12,5 kg:                                                                                           (WR 7,33 m) 
5. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 3,61 m 

 

Seniorinnen W70: 
 

Steinstoßen 12,5 kg:                                                                                           (WR 4,04 m) 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 3,61 m - (VR) 

 

Frauen W20+: 
 

Steinstoßen 25,0 kg:                                                                                           (WR 4,57 m) 
5. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 2,48 m 

 
 
 
 

Kraftsport 
 

 

 

Fachbereich: 
LSW-Spezialsport 

 

Hahnenbach, den 17.05.2915 
 

 



Seniorinnen W70: 
 

Steinstoßen 25,0 kg:                                                                                           (WR 2,61 m) 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 2,48 m - (VR) 

 

Frauen W20+: 
 

Ultrastein Duathlon 12,5 kg + 25,0 kg:                                                            (WR 11,13 m) 
5. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 6,09 m 

    (12,5 kg: 3,61 m - 25,0 kg: 2,48 m) 
 

Seniorinnen W70: 
 

Ultrastein Duathlon 12,5 kg + 25,0 kg:                                                              (WR 6,42 m) 
1. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 6,09 m - (VR) 

 (12,5 kg: 3,61 m - 25,0 kg: 2,48 m) 

 
 
Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 


