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LSW - Deutsche Meisterschaften im 
Historischer Gewichtwurf & Gewichtswurf-Dreikampf 

 
Gitte Jung (W70) jeweils Deutsche Meisterin /Thomas Bertram (M55) 2. und 3. Platz 

 
VELLMAR – Bei den Deutschen Meisterschaften des LSW-Spezialsport im Gewichtswurf-Dreikampf und im 
Historischen Gewichtswurf am Sonntag, den 26. April 2015 in Vellmar gingen vom TV Hahnenbach nur 
Gitta Jung (W70) und Thomas Bertram (M55) an den Start. Neben einem Start in ihren jeweiligen 
Altersklassen ging beide auch in den Hauptklassen (Frauen bzw. Männer) an den Start.  
 

Dabei gewann Gitta Jung vom TV Hahnenbach jeweils den Deutschen Meistertitel in der Altersklasse W70 
in beiden Disziplinen. 
 

Thomas Bertram (M55) gewann den Deutschen Vizemeistertitel im Historischen Gewichtswurf (25,4 kg) mit 
der Weite von 6,29 m. Im Gewichtswurf-Dreikampf reichte es mit der Weite von 44,69 m für die 
Bronzemedaille. 
 

Hier ein Auszug aus der Siegerliste: 
Zeichenerklärung:  
WR: Weltrekord - DR: Deutscher Rekord - VR: Vereinsrekord – JBL: persönliche Jahresbestleistung 
 

Männer M20+: 
 

Historischer Gewichtswurf 25,4 kg:                                            (WR 16,59 m & DR 14,61 m) 
 

05. Thomas Bertram – Jahrg. 1958  – TV Hahnenbach 1961 – 06,29 m 

 
Gewichtswurf-Dreikampf (7,5 kg - 10,0 kg - 12,5 kg):                          (WR & DR - 80,59 m) 
 

10. Thomas Bertram – Jahrg. 1958  – TV Hahnenbach 1961 – 36,51 m 

    (10 kg: 14,45 m - 12,5 kg: 12,64 m - 15,88 kg: 9,42 m) 

 
Frauen M20+: 
 

Historischer Gewichtswurf 12,5 kg:                                            (WR 19,96 m & DR 14,32 m) 
 

08. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 05,42 m 

 
Gewichtswurf-Dreikampf (3,0 kg - 5,0 kg - 7,5 kg):                              (WR & DR - 81,84 m) 
 

06. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 37,63 m 

    (3 kg: 16,59 m - 5 kg: 11,96 m - 7,5 kg: 9,08 m) 

 
Senioren M55: 
 

Historischer Gewichtswurf 25,4 kg:                                               (WR & DR - 10,86 m) 
 

02. Thomas Bertram – Jahrg. 1958  – TV Hahnenbach 1961 – 06,29 m – JBL. 

 
 

Kraftsport 
 

 

 

Fachbereich: 
LSW-Spezialsport 

 

Hahnenbach, den 26.04.2915 
 

 



Gewichtswurf-Dreikampf (7,5 kg - 10,0 kg - 12,5 kg):                (WR 71,06 m & DR 70,74 m) 
 

03. Thomas Bertram – Jahrg. 1958  – TV Hahnenbach 1961 – 44,69 m – JBL. 
    (7,5 kg: 17,60 m - 10 kg: 14,45 m - 12,5 kg: 12,64 m) 

 
Seniorinnen W70: 
 

Historischer Gewichtswurf 12,5 kg:                                                (WR & DR - 6,18 m) 
 

01. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 05,42 m - (VR) 

 
Gewichtswurf-Dreikampf (3,0 kg - 5,0 kg - 7,5 kg):                              (WR & DR - 57,14 m) 
 

01. Gitta Jung – Jahrg. 1945  – TV Hahnenbach 1961 – 37,63 m - (VR) 

    (3 kg: 16,59 m - 5 kg: 11,96 m - 7,5 kg: 9,08 m) 
 
 

 
Ressort für Öffentlichkeitsarbeit 
im Turnverein Hahnenbach 


