73 Kraftsport

Fachbereich:
W LSW-Spezialsport

Hahnenbach, den 30.08.2014
DM LSW-Dreikampf Diskus Griechisch am 30. August 2014

Gitta Jung (W65) mit Weltrekord zum Deutschen Meistertitel / Bronze fir Thomas Bertram

MUTTERSTADT - Bei den Deutschen Meisterschaften im LSW-Dreikampf Diskus Griechisch am
Samstag, den 30. August 2014 in Mutterstadt (Ausrichter: TSG Mutterstadt) ging vom TV Hahnenbach
Gitta Jung (W65) und Thomas Bertram (M55) an den Start.

Gitta Jung Thomas Bertram

Hier ein Auszug aus der Siegerliste:
(Zeichenerklarung: WR: Weltrekord — VR: Vereinsrekord — JBL: personliche Jahresbestleistung)

LSW — Deutsche Meisterschaften

Dreikampf Diskus Griechisch (Hantel aus dem Stand — 3,0 kg — 3,75 kg — 5,0 kq)
Senioren M-55:

3. Thomas Bertram - Jahrg. 1958 — TV Hahnenbach - 51,74 m
(3,00 kg: 20,64 m — 3,75 kg: 17,04 m — 5,00 kg: 14,06 m)

Dreikampf Diskus Griechisch (Hantel aus dem Stand — 2,0 kg — 2,5 kg — 3,0 kq)
Senioren W-65:

1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 — TV Hahnenbach - 31,06 m-WR
(2,00 kg: 11,82 m — 2,50 kg: 10,12 m — 3,00 kg: 9,12 m)

LSW - Einlagewettbewerbe

Strongest Man (Diskus Griechisch — Historisches Gewicht — Ultrastein)
Senioren M-55:

3. Thomas Bertram - Jahrg. 1958 — TV Hahnenbach — 1.715 Punkte
(Diskus Griechisch 5,0 kg: 14,06 m - Historisches Gewicht 25,4 kg: 6,17 m - Ultrastein 50,0 kg: 3,24 m)

Strongest Women (Diskus Griechisch — Historisches Gewicht — Ultrastein)
Senioren W-65:

1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 — TV Hahnenbach — 1.318 Punkte
(Diskus Griechisch 2,5 kg: 10,15 m - Historisches Gewicht 12,5 kg: 5,31 m - Ultrastein 25,0 kg: 2,40 m)




Ultra-Stein 12,5 kg
Senioren M-55:
3. Thomas Bertram - Jahrg. 1958 — TV Hahnenbach

Ultra-Stein 25,0 kg
Senioren M-55:
3. Thomas Bertram - Jahrg. 1958 — TV Hahnenbach

Ultra-Stein Duathlon 12,5 kg + 25,0 kg
Senioren M-55:

3. Thomas Bertram - Jahrg. 1958 — TV Hahnenbach
(Ultrastein 12,5 kg: 6,78 m + Ultrastein 25,0 kg: 3,96 m)

Ultra-Stein 25.0 kg
Senioren W-65;:
1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 - TV Hahnenbach

Ultra-Stein 50,0 kg
Senioren M-55:
2. Thomas Bertram - Jahrg. 1958 — TV Hahnenbach

Ultra-Stein Duathlon 25,0 kg + 50,0 kg
Senioren M-55:

2. Thomas Bertram - Jahrg. 1958 — TV Hahnenbach
(Ultrastein 25,0 kg: 3,96 m + Ultrastein 50,0 kg: 3,24 m)

Historisches Gewicht 25, 4 kg
Senioren M-55:
1. Thomas Bertram - Jahrg. 1958 — TV Hahnenbach

Historisches Gewicht 12,5 kg
Senioren W-65:
1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 — TV Hahnenbach

Ressort fiir Offentlichkeitsarbeit
im Turnverein Hahnenbach
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