Turnverein Hahnenbach
1961 e. V.
55606 Hahnenbach

Abteilung

Kraftsport

Fachbereich:
LSW-Spezialsport

Hahnenbach, den 08.08.2011

Deutsche Meisterschaften im Werfer Zehnkampf

Gitta Jung (W65) gewinnt und Willi Wolframm (M55) belegte den 2. Platz

MUTTERSTADT - Bei den Deutschen Meisterschaften im Werfer Acht- und Zehnkampf am 07. August
2011 in Mutterstadt gingen Gitta Jung (W65) und Willi Wolframm (M55) an den Start. Im Kugelsto3en (6,0
kg) gelang Willi Wolframm (M55) mit der Weite von 11,02 m eine personliche Jahresbestleistung. Gitta
Jung (W65) gelang im Hammerwerfen (3,0 kg) mit der Weite von 22,62 m eine personliche
Jahresbestleistung.

Hier ein Auszug aus der Siegerliste:

Werfer Zehnkampf:
(Kugel — Diskus — Hammer — Speer — Stein —Schleuderball - Gewicht einhéandig - Gewicht
beidhéndig — Keule — einarmiges Kugelschocken)

Senioren M-55:

2. Willi Wolframm — Jahrg. 1954 — TV Hahnenbach — 5.072 Punkte

(Kugel 6,0 kg: 11,02 m / 533 P. - Diskus 1,5 kg: 26,05 m / 381 P. - Hammer 6,0 kg: 24,15 m / 377 P. - Speer 700 gr.: 32,83 m / 378 P.
— Stein 10,0 kg: 8,79 m / 732 P. - Schleuderball 1,5 kg: 41,92 m / 511 P. - Gewicht einhandig 7,5 kg: 19,25 m / 601 P. - Gewicht
beidhandig 10,0 kg: 11,84 m / 473 P. - Keule 500 gr.: 41,27 m / 382 P. - Kugelschocken (einarmig) 3,0 kg: 22,55 m /704 P.)

Seniorinnen W-65:

1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 — TV Hahnenbach — 4.244 Punkte

(Kugel 3,0 kg: 8,07 m / 451 P. - Diskus 1,0 kg: 17,65 m / 257 P. - Hammer 3,0 kg: 22,62 m / 377 P. - Speer 400 gr.: 15,88 m/ 304 P. -
Stein 3,0 kg: 8,59 m / 715 P. - Schleuderball 1,0 kg: 25,60 m / 375 P. - Gewicht einhéndig 3,0 kg: 16,64 m / 520 P. - Gewicht
beidhandig 3,0 kg: 14,70 m / 588 P. - Keule 250 gr.: 29,04 m / 268 P. - Kugelschocken (einarmig) 2,0 kg: 12,47 m/ 389 P.)

Heavy-Weight 5,45 kg
Seniorinnen W-65:
1. Gitta Jung —Jahrg. 1945 — TV Hahnenbach —10,74 m

Heavy-Weight 11,34 kg
Senioren M-55:
2. WilliWolframm  — Jahrg. 1954 — TV Hahnenbach —-10,44 m
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