73 Kraftsport

%E o Fachbereich:
N LSW-Spezialsport

Hahnenbach, den 14.09.2014

10. Kraft-Vierkampf am 14. September 2014

Andreas Endres gewinnt Kraft-4-Kampf und den LSW-Gewichtshochwurf

HAHNENBACH — Beim 10. Kraft-Vierkampf gingen mit Andreas Endres, Thomas Bertram, Christoph
Kohler, Rolf Schwabbacher und Guido Schlarb in diesem Jahr nur 5 Manner und mit Gitta Jung nur
eine Frau vom TV Hahnenbach an den Start. Wahrend beim LSW-Gewichtshochwurf auch noch
Athletinnen des TV Oberstein an den Start gingen.
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Die Teilhéhmer des 10. Kraft-4-Kampfes“2014
(v.l.) Guido Schlarb, Thomas Bertram, Andreas Endres, Gitta Jung, Christoph Koéhler
und Rolf Schwabbacher

Hier die Siegerliste in den einzelnen vier Wettbewerben:

SteinstofRen 15 kg: Balkenwurf 13 kg:

1. Andreas Endres — 10,87 m (L. 4,40 m=R. 6,47 m) 1. Andreas Endres - 7,23 m
2. Christoph Kéhler  — 9,24 m (L.3,86m-R. 5,38m) 2. Thomas Bertram - 6,84m
3. Thomas Bertram — 8,55 m (L.3,98m—R. 4,57 m) 3. Christoph Kéhler - 5,60 m
4. Rolf Schwabbacher — 8,29 m (L.3,94m-R. 4,35m) 4. Rolf Schwabbacher — 5,17 m
5. Guido Schlarb — 7,74 m (L.3,24m-R. 4,50m) 5. Guido Schlarb - 6,64m
Ambosswurf 5 kg: Milchkannenwurf 12 kg:

1. Andreas Endres - 982m 1. Andreas Endres -10,61m
2. Thomas Bertram - 949m 2. Thomas Bertram -10,14 m
3. Christoph Kohler — 8,76 m 3. Christoph Kohler — 9,63m
4. Guido Schlarb - 8,18 m 4. Rolf Schwabbacher — 8,61 m

5. Rolf Schwabbacher

7,52 m 5. Guido Schlarb - 8,54 m



Manner: Kraft-Vierkampf: Frauen: Kraft-Vierkampf:

1. Andreas Endres -38,53 m 1. Gitta Jung -31,52m
2. Thomas Bertram -35,02 m Stein 5 kq: — 10,86 M (L.5,01 m-R. 5,85m)
3. Christoph Kéhler —-33,23 m Balken 6 kg: - 4,86m
4. Rolf Schwabbacher —29,59 m Amboss 3 kg: — 577 m
5. Guido Schlarb —29,10 m Milchkanne 5 kg: — 10,03 m

Bilder vom LSW-Gewichtshochwurf 15,88 kg
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Thomas Bertrém 3,70 m Andreas Endres 4,00 m

Ressort fiir Offentlichkeitsarbeit
im Turnverein Hahnenbach



